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POROČILO O IZVRŠENIH SISTEMATIČNIH PREGLEDIH ŠOLSKIH OTROK 
IN MLADINE 

Kontaktni podatki 

Nacionalni inštitut za javno zdravje 
Trubarjeva 2, 1000 Ljubljana, Slovenija 
NIJZ Podatkovni portal: podatkovni.portal@nijz.si  

Pravna podlaga za zbiranje podatkov:  

− Zakon o zdravstveni dejavnosti, 

− Zakon o zbirkah podatkov s področja zdravstvenega varstva, oznaka NIJZ 5, 

− Pravilnik za izvajanje preventivnega zdravstvenega varstva na primarni ravni, 

− Poročilo o  sistematičnih pregledih malih in predšolskih otrok (Obr. 8,239). 

Namen zbirke podatkov 

Podatki o izvršenih sistematičnih pregledih šolskih otrok in mladine do dopolnjenega 19. leta starosti 
so pomemben vir informacij za uspešno spremljanje, vrednotenje in načrtovanje preventivnega 
zdravstvenega varstva šolskih otrok in mladine. 

Kratek opis zbirke podatkov 

Poročanje po obrazcu vključuje poročanje o vrsti šole, razredu, številu planiranih obveznikov za 
sistematični pregled, številu pregledanih po stopnji izobraževanja (razredu) oz. v 18. letu starosti in 
ugotovljena stanja za posamezno šolsko leto. 

Kratka zgodovina zbirke podatkov 

Leto uvedbe evidence je 1958. Z Zakonom o zbirkah podatkov s področja zdravstvenega varstva 
(Uradni list RS, št. 65/00 in 47/15) se podatke poroča v Evidenco preventivnega zdravstvenega varstva 
otrok NIJZ 2.3. 

Poročevalci, njihove obveznosti, zaščita podatkov 

Poročevalci so vsi timi imenovanega zdravnika šole, ki so izvajalci Programa ZDAJ. 

Izvajalec Programa ZDAJ šoli v tiskani obliki posreduje vabila za učence. 

Poročanje je z zakonom določeno (vodenje zdravstvene dokumentacije in statistična poročila). 

Na območnih enotah NIJZ se statistični obrazci 8,288 v Excel tabeli združijo v regijska poročila. Zapisi 
so nato posredovani na NIJZ, kjer se podatke ponovno združi in statistično obdela. Rok za poročanje 
na območne enote NIJZ je 30.6. za preteklo koledarsko leto, za poročanje območnih enot na NIJZ pa 
31.8. za preteklo koledarsko leto. 
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Metodološke osnove raziskovanja  

Podatki so agregirani, ker izvajalci v okviru svojih zdravstvenih služb ne sporočajo podatkov vezanih na 
posamezno osebo, temveč sporočajo število pregledanih šolskih otrok in mladine do dopolnjenega 
19. leta starosti.  

Ciljna populacija: Populacija vključuje šolske otroke in mladino od vstopa v šolo do dopolnjenega 19. 
leta starosti. 

Poročanje je obvezno za šolske otroke, ki so opravili sistematski pregled v 2., 4., 6., 8. razredu 
osnovne šole, in za mladino v 1. in 3. letniku srednje šole ter izven rednega šolanja v 18. letu starosti. 

Populacija šolskih otrok in mladostnikov vključuje mlade od 6. do 19. leta starosti oziroma od vstopa v 
osnovno šolo in do zaključenega srednješolskega programa, zato so lahko zajeti tudi mlajši otroci in 
starejši mladostniki. 

Enota poročanja: Poročevalci so vsi timi imenovanega zdravnika šole, ki so izvajalci Programa ZDAJ.  

Enota opazovanja: pregledan šolar oz. mladostnik.  

Referenčno obdobje: šolsko leto. 

DEFINICIJE 

Delež preventivnih pregledov pomeni odstotek šolskih otrok oz. mladostnikov iz ciljne populacije, ki so 
opravili preventivni pregled. 

Preventivni pregledi so pregledi, predpisani za določena starostna obdobja z natančno predpisanimi 
vsebinami pregleda, ki so določene na z dokazi podprti zdravstveni problematiki ciljne populacije. 
Izvaja se z namenom aktivne skrbi za ohranjanje zdravja zaradi pravočasnega odkrivanja zdravstvene 
problematike in izvedbe ozaveščanja ciljnih populacij. Šolski otroci in mladina do 19. leta imajo 
pravico do naslednjih preventivnih pregledov pri timu imenovanega zdravnika šole: 

− preventivnega pregleda pred vstopom v šolo (šolski novinci), 

− v 2., 4., 6. in 8. razredu osnovne šole ter v 1. in 3. letniku srednje šole, 

− mladi, ki ne nadaljujejo šolanja, imajo pravico do preventivnega pregleda v starosti 18. let, 

− preventivnega pregleda v 1. letniku dodiplomskega študija in 1.letniku podiplomskega študija, 

− namenskega pregleda v primeru, da je bila pri preventivnem pregledu najdena sprememba, ki 
potrebuje sledenje, 

− izvedbe obveznega cepljenja po programu cepljenja, 

− izvedbe programirane zdravstvene vzgoje ob vsakem preventivnem pregledu. 

Preventivni pregledi šolskih otrok in mladine se vsebinsko nekoliko razlikujejo glede na starost otroka, 
okvirno pa vključujejo pregled zdravstvene dokumentacije, anamnezo, pregled otroka in presejalne 
teste, razgovor z otrokom, zdravstveno-vzgojne aktivnosti, po potrebi cepljenje otroka. 


