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POROČILO O IZVRŠENIH SISTEMATIČNIH PREGLEDIH ŠOLSKIH OTROK 
IN MLADINE 

Kontaktni podatki 

Nacionalni inštitut za javno zdravje 
Trubarjeva 2, 1000 Ljubljana, Slovenija 
NIJZ Podatkovni portal: podatkovni.portal@nijz.si  

Pravna podlaga za zbiranje podatkov:  

− Zakon o zdravstveni dejavnosti (Uradni list RS, št. 23/05 – uradno prečiščeno besedilo, 15/08 – 
ZPacP, 23/08, 58/08 – ZZdrS-E, 77/08 – ZDZdr, 40/12 – ZUJF, 14/13, 88/16 – ZdZPZD, 64/17, 
1/19 – odl. US, 73/19, 82/20, 152/20 – ZZUOOP, 203/20 – ZIUPOPDVE, 112/21 – ZNUPZ, 
196/21 – ZDOsk, 100/22 – ZNUZSZS, 132/22 – odl. US, 141/22 – ZNUNBZ in 14/23 – odl. US)  

− Zakon o zbirkah podatkov s področja zdravstvenega varstva (Uradni list RS, št. 65/00, 47/15, 
31/18, 152/20 – ZZUOOP, 175/20 – ZIUOPDVE, 203/20 – ZIUPOPDVE, 112/21 – ZNUPZ, 
196/21 – ZDOsk, 206/21 – ZDUPŠOP, 141/22 – ZNUNBZ in 18/23 – ZDU-1O), oznaka NIJZ 5, 

− Pravilnik za izvajanje preventivnega zdravstvenega varstva na primarni ravni (Uradni list RS, št. 
19/98, 47/98, 26/00, 67/01, 33/02, 37/03, 117/04, 31/05, 83/07, 22/09, 17/15, 47/18, 57/18, 
57/18, 57/21, 162/21 in 39/23) 

− Poročilo o  sistematičnih pregledih malih in predšolskih otrok (Obr. 8,239). 

Namen zbirke podatkov 

Podatki o izvršenih sistematičnih pregledih šolskih otrok in mladine do dopolnjenega 19. leta starosti 
so pomemben vir informacij za uspešno spremljanje, vrednotenje in načrtovanje preventivnega 
zdravstvenega varstva šolskih otrok in mladine. 

Kratek opis zbirke podatkov 

Poročanje po obrazcu vključuje poročanje o vrsti šole, razredu, številu planiranih obveznikov za 
sistematični pregled, številu pregledanih po stopnji izobraževanja (razredu) oz. v 18. letu starosti in 
ugotovljena stanja za posamezno šolsko leto. 

Kratka zgodovina zbirke podatkov 

Leto uvedbe evidence je 1958. Z Zakonom o zbirkah podatkov s področja zdravstvenega varstva 
(Uradni list RS, št. 65/00 in 47/15) se podatke poroča v Evidenco preventivnega zdravstvenega 
varstva otrok NIJZ 2.3. 

Poročevalci, njihove obveznosti, zaščita podatkov 

Poročevalci so vsi javni in zasebni izvajalci zdravstvenega varstva otrok, in sicer specialisti šolske 
medicine (pediater – dispanzersko šolska usmeritev) oz. zdravniki usmerjeni v omenjeno področje 
dela.  

Šole posredujejo seznam kandidatov za sistematični pregled šolskim dispanzerjem. 

Poročanje je z zakonom določeno (vodenje zdravstvene dokumentacije in statistična poročila). 

Na območnih enotah NIJZ se statistični obrazci 8,288 v Excel tabeli, posredovani na magnetnem 
mediju, združijo v regijska poročila. Zapisi so nato posredovani na NIJZ, kjer se podatke ponovno 
združi in statistično obdela. Rok za poročanje na območne enote NIJZ je 30.6. za preteklo 
koledarsko leto, za poročanje območnih enot na NIJZ pa 31.8. za preteklo koledarsko leto. 
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Metodološke osnove raziskovanja  

Podatki so agregirani, ker izvajalci v okviru svojih zdravstvenih služb ne sporočajo podatkov vezanih 
na posamezno osebo, temveč sporočajo število pregledanih šolskih otrok in mladine do 
dopolnjenega 19. leta starosti.  

Ciljna populacija: Populacija vključuje šolske otroke in mladino od vstopa v šolo do dopolnjenega 
19. leta starosti.  
Poročanje je obvezno za šolske otroke, ki so opravili sistematski pregled v 1., 3., 6., 8. razredu 
osnovne šole, in za mladino v 1. in 3. letniku srednje šole ter izven rednega šolanja v 18. letu 
starosti. 

Populacija šolskih otrok in mladine vključuje mlade od 6. do 19. leta starosti oziroma od vstopa v 
osnovno šolo in do zaključenega srednješolskega programa, zato so lahko zajeti tudi mlajši 
otroci in starejši mladostniki. 

Enota poročanja: Poročevalci so vsi javni in zasebni izvajalci zdravstvenega varstva otrok, in sicer 
specialisti šolske medicine (pediater – dispanzersko šolska usmeritev) oz. zdravniki usmerjeni v 
omenjeno področje dela.  

Enota opazovanja: pregledan šolar oz. mladostnik.  

Referenčno obdobje: šolsko leto. 

DEFINICIJE 

Delež sistematičnih pregledov pomeni odstotek šolskih otrok oz. mladine iz ciljne populacije, ki so 
opravili sistematični pregled.  

Preventivni pregled je aktivni zdravstveni nadzor in spremljanje zdravstvenega stanja posameznika 
ali določenih skupin prebivalcev. Lahko se opravi na različnih ravneh zdravstvenega varstva in na 
različnih strokovnih področjih. Vodi se pod različnimi imeni, ki že opredeljujejo njegov namen 
(sistematični pregled dojenčka v 1 mesecu starosti, namenski pregled dojenčka v starosti 2 mesecu, 
timski posveti zaradi poklicnega svetovanja, posveti s pedagoško službo, konziliarni pregledi 
delavcev, kontracepcijsko svezovanje...). 

Sistematični pregledi so preventivni pregledi, predpisani za določena starostna obdobja z natančno 
predpisanimi vsebinami pregleda, ki so določene na z dokazi podprti zdravstveni problematiki ciljne 
populacije. Izvaja se z namenom aktivne skrbi za ohranjanje zdravja zaradi pravočasnega odkrivanja 
zdravstvene problematike in izvedbe ozaveščanja ciljnih populacij (npr. sistematični pregled pred 
vstopom v šolo, predhodni pregled delavcev, preventivni pregled za ugotavljanje ogroženosti zaradi 
bolezni srca in ožilja, …). 

 



 
 

  3/4 

Poročilo o izvršenih sistematičnih pregledih šolskih otrok (Obr. 8,288) 
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