
 

 

 

 

Zakon o državni statistiki (Uradni list RS št. 45/95 in št. 9/01) 

Letni program statističnih raziskovanj za 2023 (Uradni list RS, št. 146/2022) 

 
NACIONALNA RAZISKAVA O TOBAKU, ALKOHOLU IN DRUGIH DROGAH 2023 

 

Šifra izbrane osebe:  |___|___|___|___|___|         

 

Šifra anketarja:  |___|___|___|            

 

AA1  Poskusi navezave stika z gospodinjstvom 
 

Zap. št. Datum Ura 
Vrsta 
stika 

Rezultat Zavračanje 
Opombe 

(podrobnosti o stiku, dogovoru ipd.) 

Zmenek oz. 
naslednji stik 

Datum Ura 

1  .      . 

2  .      . 

3  .      . 

4  .      . 

5  .      . 

6  .      . 

7  .      . 

8  .      . 

9  .      . 

10  .      . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Telefonska številka izbrane osebe: 

  |___|___|___|___|___|___|___|___|___|   

 

1 = osebni stik 
2 = osebni stik, vendar prek domofona 
3 = telefonski stik  
4 = telefonska tajnica 
5 = telefonski klic izbrane osebe 

6 = zavrnitev prek izvajalca 

(telefonsko, prek e-pošte, …) 

 

 

1 = v celoti izvedena anketa  
2 = delno izvedena anketa 
3 = stik z nekom, ni znano, ali je izbrana oseba 
4 = stik z izbrano osebo, vendar brez izvedene ankete 
5 = stik z nekom DRUGIM (ni izbrana oseba) 
6 = BREZ STIKA (nikogar doma ...) 
7 = naslov ne obstaja (nenaseljeno, podrto, ustanova …) 
8 = anketo bo izbrana oseba izpolnila prek spleta 

 

Ob zavračanju: 
Na lestvici od 1 do 5 ocenite 
stopnjo zavračanja, kjer 1 
pomeni blago zavračanje, 5 
pa dokončno zavračanje. 
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Sklop AA: STATUS TERENSKE ANKETE 

 
AA2  Ali obstaja stanovanje na naslovu izbrane osebe? 
 

1 – Da, stanovanje obstaja in je naseljeno. 

2 – Da, stanovanje obstaja, vendar ni naseljeno. 

3 – Ne, stanovanja ni (npr. poslovni prostor, porušena stavba). 

4 – Počitniška hiša, zidanica ipd. 

5 – Stanovanja ni mogoče določiti. 

6 – Drugo, vezano na naslov izbrane osebe. Kaj? ________________ . 

 
Vprašanje AA3 se vnese samo za tiste anketirance, kjer je AA2=1. 

AA3  Izbrana oseba … 
  

1 – na tem naslovu stanuje. 

2 – stanuje drugje v Sloveniji. 

3 – stanuje v tujini. 

4 – 
živi v skupinskem gospodinjstvu (npr. domu upokojencev, 
samostanu). Kje? ______________________________________ . 

5 – je umrla. 

6 – je neznana na tem naslovu. 

7 – ne govori slovenskega jezika. 

8 – drugo, vezano na izbrano osebo. Kaj? ______________________ . 

 
Vprašanje AA4 se vnese samo za tiste anketirance, kjer je AA2=1 in AA3=1. 

AA4  Ali bo na vprašanja odgovarjala izbrana oseba? 
 

1 – Da. 

2 – Ne. 
 
Vprašanje AA5 se vnese samo za tiste anketirance, kjer je AA2=1 in AA3=1 in AA4=2. 

AA5  Zakaj oseba ne želi sodelovati? 
  

Oseba zavrača sodelovanje ... 

1 – zaradi prezaposlenosti, pomanjkanja časa, neprimernega trenutka. 

2 – ker ima slabe izkušnje z anketiranjem. 

3 – ker načelno odklanja anketiranje. 

4 – zaradi drugih razlogov. Katerih? ___________________________ . 

5 – Oseba je odsotna v obdobju zbiranja podatkov. 

Oseba ne more sodelovati … 

6 – ker ni zmožna sodelovati (bolezen ipd.). 

7 – zaradi drugih razlogov. Katerih? ___________________________ . 

 
Vsi preskoki, kjer anketiranec zaradi filtra ne odgovarja na vprašanje, naj bodo v bazi označeni z manjkajočo 

vrednostjo -2. 

 

Končno stanje anketiranca pri anketarju: v primeru, da je izbrana in ustrezna oseba dosegljiva v drugem 

času, potem še ne govorimo o končnem stanju; pojdite na prvo stran in vpišite ponoven zmenek. 

  

Konec anketiranja 

(neustreznost) 

  Sklop AB: Demografija (anketiranje) 

Konec anketiranja 

(neustreznost) 

Konec anketiranja 

(nesodelovanje) 
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TIMESTAMP1a – datum izpolnjevanja vprašalnika 

SOFTWARE: |___|___|.|___|___|.|___|___|___|___| 

 dan   mesec            leto 

TIMESTAMP1b – ura začetka izpolnjevanja vprašalnika 

SOFTWARE: |___|___||___|___|  

ura        min. 

 

OSNOVNI POGOJ za vsa vprašanja v nadaljevanju: Na anketo odgovarjajo samo osebe, ki želijo sodelovati v raziskavi 

(AA2 = 1 in AA3 = 1 in AA4 = 1).  

 

 

 

Sklop AB: DEMOGRAFIJA 

 
Na začetku vas prosimo, da odgovorite na nekaj demografskih vprašanj. 
 
AB1 Spol: 
 

1 – Moški. 

2 – Ženski. 

3 – Nebinarna oseba. 

 

AB2 Koliko ste stari? 

Upoštevajo se dopolnjena leta starosti. 

 

Starost:  
 let.         [15-74] 

 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti.1 

AB3  Katero stopnjo javnoveljavne izobrazbe ste dosegli? 
 

1 – Brez šolske izobrazbe. 

2 – Nedokončana osnovnošolska izobrazba, 1–7 razredov. 

3 – Osnovnošolska izobrazba. 

4 – Nižja ali srednja poklicna izobrazba. 

5 – Srednja strokovna izobrazba. 

6 – Srednja splošna izobrazba. 

7 – Višja strokovna izobrazba, višješolska izobrazba. 

8 – Visokošolska strokovna izobrazba (vključuje tudi 1. bolonjsko stopnjo). 

9 – Visokošolska univerzitetna izobrazba (vključuje tudi 2. bolonjsko stopnjo). 

10 – Specializacija. 

11 – Magisterij. 

12 – Doktorat. 

-1 –  Ne vem, ne želim odgovoriti. 

  

                                                           
1 Pri vseh vprašanjih odgovor “Ne vem, ne želim odgovoriti.” vključuje odgovore, kot so “Ne spomnim se.”, “Ne vem zagotovo.”, “Nisem 
prepričan.”. Odgovora “Ne vem, ne želim odgovoriti.” ne beremo na glas, ampak ga označimo le, če ga anketiranec navede sam. 
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AB7  Ali trenutno v vašem gospodinjstvu živite z osebo, s katero ste v zakonski, zunajzakonski ali 
partnerski zvezi? 
 

1 – Da. 

2 – Ne. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 

AB8  Kakšen je vaš trenutni zaposlitveni status?  

1 – Zaposlen. 

2 – Samozaposlen.  

3 – Kmetovalec. 

4 – Delam po pogodbi o delu, avtorski pogodbi, opravljam priložnostno delo. 

5 – Pomagam na družinski kmetiji ali v družinskem podjetju. 

6 – Brezposeln. 

7 – Učenec, dijak, študent. 

8 – Upokojenec. 

9 – Opravljam gospodinjska dela (plačana in neplačana). 

10 – Nezmožen za delo (bolezen, invalidnost). 

11 – Druga neaktivna oseba. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti.  
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Sklop SK: TOBAČNI IN POVEZANI IZDELKI 

 
Sledijo vprašanja o tobačnih in povezanih izdelkih. 
 
SK1 Ali kadite oz. ste kdaj kadili? 
Upoštevajte tovarniško izdelane cigarete, ročno zvite cigarete, cigare, cigarilose, pipe tobaka in tobak za vodno 
pipo.  
 

1 – Ne kadim in nikoli nisem kadil. 

2 – Sedaj ne kadim, a prej sem kadil.  

3 – Sedaj kadim. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
Na vprašanje SK2 odgovarjajo samo tisti, ki kadijo sedaj ali so kadili v preteklosti (SK1=2 ALI 3 ALI -1). 

SK2 Kakšen kadilec/kadilka ste oz. ste bili? 
Upoštevajte tovarniško izdelane cigarete, ročno zvite cigarete, cigare, cigarilose, pipe tobaka in tobak za vodno 
pipo.  
 

 

 
Na vprašanje SK3 odgovarjajo samo tisti, ki sedaj kadijo (SK1=3 ALI -1). 

SK3 Katere od navedenih tobačnih izdelkov kadite?   
 
 Tabelo izpolnjujte po vrsticah! 

 
 Da. Ne. 

Ne vem, ne 
želim 

odgovoriti. 

A Tovarniško izdelane cigarete. 1 2 -1 

B Ročno zvite cigarete.  1 2 -1 

C Cigarilose. 1 2 -1 

D Cigare. 1 2 -1 

E Pipe tobaka. 1 2 -1 

F Tobak za vodno pipo (šiša, shisha, nargila). 1 2 -1 

 
Na vprašanje SK4 odgovarjajo samo redni kadilci, ki uporabljajo tovarniško izdelane ali ročno zvite cigarete (SK2=1 AND 
(SK3A=1 ALI SK3B=1)). 

SK4 Koliko cigaret običajno pokadite na dan? 
Upoštevajte tovarniško izdelane cigarete in ročno zvite cigarete. 
 

_______ cigaret na dan. [1-99] 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 – Kadim oz. kadil sem redno, vsak dan.  

2 – Kadim oz. kadil sem občasno. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

Izročite 

anketirancu 

kartico 1! 

   SK6 
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Na vprašanje SK5 odgovarjajo samo tisti, ki sedaj kadijo (SK1=3 ALI -1). 

SK5 Ali bi radi opustili kajenje? 
Upoštevajte tovarniško izdelane cigarete, ročno zvite cigarete, cigare, cigarilose, pipe tobaka in tobak za vodno 
pipo.  
 

1 – Ne, kajenja ne nameravam opustiti. 

2 – Da, kajenje nameravam opustiti v naslednjih 30 dneh. 

3 – Da, kajenje nameravam opustiti v naslednjih 6 mesecih. 

 4 – Da, kajenje nameravam opustiti nekoč v prihodnosti. 

5 – O tem še nisem razmišljal. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 
 
Na vprašanja SK6 – SK12 odgovarjajo vsi. 

SK6 Ali ste v zadnjih 30 dneh v trgovinah, kjer prodajajo tobačne izdelke, videli oglase oz. reklame, ki 
spodbujajo prodajo tobačnih izdelkov? 
Upoštevajte tovarniško izdelane cigarete, ročno zvite cigarete, cigare, cigarilose, pipe tobaka in tobak za vodno 
pipo. 
 

1 – Da. 

2 – Ne.  

3 – V zadnjih 30 dneh nisem obiskal nobene trgovine, kjer prodajajo tobačne izdelke. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
SK7 Ali ste v zadnjih 30 dneh v trgovinah, kjer prodajajo tobačne izdelke, videli razstavljene tobačne 
izdelke, npr. škatlice cigaret, zavojčke tobaka? 
Upoštevajte tovarniško izdelane cigarete, ročno zvite cigarete, cigare, cigarilose, pipe tobaka in tobak za vodno 
pipo. 
 

1 – Da. 

2 – Ne.  

3 – V zadnjih 30 dneh nisem obiskal nobene trgovine, kjer prodajajo tobačne izdelke. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
SK8 Ali ste v zadnjih 30 dneh zasledili katero od navedenih vrst oglaševanja tobačnih izdelkov? 
Upoštevajte tovarniško izdelane cigarete, ročno zvite cigarete, cigare, cigarilose, pipe tobaka in tobak za vodno 
pipo. 
 
 Tabelo izpolnjujte po vrsticah! 

 

 Da. Ne. 

Ne vem, 
ne želim 

odgovoriti
. 

A Brezplačni vzorci. 1 2 -1 

B Znižana cena. 1 2 -1 

C Kuponi. 1 2 -1 

D 
Darila ali druga ponudba za nakup cenejšega izdelka, če 
kupite tobačni izdelek. 

1 2 -1 

E Obleke ali drug izdelek z logotipom tobačnega izdelka. 1 2 -1 

F 
Oglaševanje po pošti, mobilnem telefonu, elektronski pošti, na 
spletu, družbenih omrežjih. 

1 2 -1 
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SK9 Kako pogosto vi, drugi člani gospodinjstva ali obiskovalci pri vas doma, tj. v zaprtih prostorih v vašem 
stanovanju, hiši ali bivalnih prostorih, kadijo tobačne izdelke? 
Upoštevajte tovarniško izdelane cigarete, ročno zvite cigarete, cigare, cigarilose, pipe tobaka in tobak za vodno 
pipo. 
 

1 – Vsak dan. 

2 – Vsaj 1-krat na teden, a ne vsak dan. 

3 – Vsaj 1-krat na mesec, a ne vsak teden. 

 4 – Redkeje kot mesečno. 

5 – Nikoli. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
 
 
SK10 Ali je v zadnjih 30 dneh v prostoru, kjer delate, tj. v zaprtem prostoru, na vašem delovnem mestu, 
kdo kadil tobačne izdelke? 
Upoštevajte tovarniško izdelane cigarete, ročno zvite cigarete, cigare, cigarilose, pipe tobaka in tobak za vodno 
pipo. 
 

1 – Da. 

2 – Ne. 

3 – Nisem zaposlen, delam v odprtih prostorih ali doma. 

 -1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
SK11 Kako pogosto ste v zaprtih prostorih, vključno s prevoznimi sredstvi, izpostavljeni dimu tobačnih 
izdelkov za kajenje? 
Upoštevajte tovarniško izdelane cigarete, ročno zvite cigarete, cigare, cigarilose, pipe tobaka in tobak za vodno 

pipo. 

 

1 – Vsak dan. 

2 – Vsaj 1-krat na teden, a ne vsak dan. 

3 – Vsaj 1-krat na mesec, a ne vsak teden. 

 4 – Redkeje kot mesečno. 

5 – Nikoli. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
 
SK12 Ali ste v zadnjih 30 dneh opazili opozorila o škodljivosti kajenja na škatlicah cigaret ali embalaži 
tobaka za zvijanje cigaret? 
 

1 – Da. 

2 – Ne.  

3 – Nisem videl škatlic cigaret oz. tobaka za zvijanje v zadnjih 30 dneh. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Izročite 

anketirancu 

kartico 2! 

Izročite 

anketirancu 

kartico 3! 
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Na vprašanja od SK13 do SK17 odgovarjajo samo tisti, ki sedaj kadijo (SK1=3 ALI -1) in kadijo tovarniško izdelane ali ročno 
zvite cigarete (SK3A=1 ALI SK3B=1). 
SK13 V kolikšni meri se strinjate z naslednjima trditvama? 
 
 Tabelo izpolnjujte po vrsticah! 

 

 
Sploh se 

ne 
strinjam. 

Ne strinjam 
se. 

Niti se ne 
strinjam, 

niti se 
strinjam. 

Strinjam 
se. 

Popolnoma 
se 

strinjam. 

Ne vem, 
ne želim 

odgovoriti. 

A 
Všeč mi je videz škatlice cigaret 
oz. embalaže tobaka za zvijanje 
cigaret, ki jih/ga običajno kadim. 

1 2 3 4 5 -1 

B 

V zdravstvenih opozorilih na 
škatlicah cigaret in embalaži 
tobaka za zvijanje cigaret se 
pretirava o nevarnostih kajenja. 

1 2 3 4 5 -1 

 
SK14 Kaj najprej opazite, ko pogledate škatlico cigaret oz. embalažo tobaka za zvijanje cigaret? 
 

1 – Zdravstveno opozorilo, tj. sliko z besedilom.  

2 – Druge dele, kot so ime tržne znamke, barva in oblikovne značilnosti embalaže. 

3 – Nikoli res ne pogledam škatlice oz. embalaže. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
SK15 Ali uporabljate etui za škatlico cigaret, cigaretnico ali etui oz. torbico za tobak za zvijanje cigaret? 
 

1 – Da.  

2 – Ne. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
SK16 Ali so vas v zadnjih 30 dneh opozorila na cigaretnih škatlicah ali embalaži tobaka za zvijanje cigaret 
in/ali videz embalaže spodbudila k razmišljanju, da bi opustili kajenje? 
 

1 – Da. 

2 – Ne. 

3 – Ne vem. 

-1 – Ne želim odgovoriti. 

 
SK17 Koliko se po vašem mnenju različne vrste cigaret (tovarniških in/ali ročno 

zvitih) razlikujejo glede:  

 
 Tabelo izpolnjujte po vrsticah! 

 
 

Sploh se 
ne 

razlikujejo. 

Malo se 
razlikujejo. 

Zelo se 
razlikujejo. 

Ne vem, ne 
želim 

odgovoriti. 

A okusa, 1 2 3 -1 

B moči, 1 2 3 -1 

C škodljivosti, 1 2 3 -1 

D stopnje povzročanja odvisnosti oz. zasvojenosti, 1 2 3 -1 

E všečnosti embalaže, 1 2 3 -1 

F kakovosti, 1 2 3 -1 

G prestižnosti oz. uglednosti blagovne znamke, 1 2 3 -1 

H vrednosti, ki jo dobite za plačani denar? 1 2 3 -1 

Izročite 

anketirancu 

kartico 4! 
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SK18 Ali uporabljate elektronske cigarete?  

Druga imena za ta izdelek so e-cigareta, vejp, vape, pod, mod, buff, bar, osebni uparjalnik. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Na vprašanje SK19 odgovarjajo samo tisti, ki elektronske cigarete uporabljajo vsak dan ali občasno (SK18=1 ALI 2 ALI -1). 
SK19 Ali uporabljate elektronske cigarete, ki vsebujejo nikotin? 
Druga imena za ta izdelek so e-cigareta, vejp, vape, pod, mod, buff, bar, osebni uparjalnik. 
 

1 – Da. 

2 – Ne.  

3 – Ne vem. 

-1 – Ne želim odgovoriti. 

 
Na vprašanja SK20 – SK22 odgovarjajo tisti, ki so že slišali za elektronske cigarete ali jih že uporabljali (SK18=1 ALI 2 ALI 3 
ALI 4 ALI 5 ALI -1). 
SK20 Kako pogosto vi, drugi člani gospodinjstva ali obiskovalci pri vas doma, tj. v zaprtih prostorih v 
vašem stanovanju, hiši ali bivalnih prostorih, uporabljajo elektronske cigarete?  
Druga imena za ta izdelek so e-cigareta, vejp, vape, pod, mod, buff, bar, osebni uparjalnik. 
 

1 – Vsak dan. 

2 – Vsaj 1-krat na teden, a ne vsak dan. 

3 – Vsaj 1-krat na mesec, a ne vsak teden. 

 4 – Redkeje kot mesečno. 

5 – Nikoli. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
SK21 Ali je v zadnjih 30 dneh v prostoru, kjer delate, tj. v zaprtem prostoru, na vašem delovnem mestu, 
kdo uporabljal elektronske cigarete? 
Druga imena za ta izdelek so e-cigareta, vejp, vape, pod, mod, buff, bar, osebni uparjalnik. 
 

1 – Da. 

2 – Ne. 

3 – Nisem zaposlen, delam v odprtih prostorih ali doma. 

 -1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
SK22 Kako pogosto ste v zaprtih prostorih, vključno s prevoznimi sredstvi, kjer ena ali več oseb uporablja 
elektronske cigarete? 
Druga imena za ta izdelek so e-cigareta, vejp, vape, pod, mod, buff, bar, osebni uparjalnik. 
 

1 – Vsak dan. 

2 – Vsaj 1-krat na teden, a ne vsak dan. 

3 – Vsaj 1-krat na mesec, a ne vsak teden. 

 4 – Redkeje kot mesečno. 

5 – Nikoli. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

1 – Uporabljam vsak dan. 
2 – Uporabljam občasno. 

3 – Sedaj ne uporabljam, a sem jih uporabljal v preteklosti (redno ali občasno). 

 4 – Ne uporabljam, sem jih pa nekajkrat v življenju poskusil.  

5 – Ne uporabljam in jih nikoli nisem uporabljal. 

6 – Za te izdelke še nisem slišal.  

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

   SK20 

Izročite 

anketirancu 

kartico 6! 

Izročite 

anketirancu 

kartico 7! 

 SK23 

Izročite 

anketirancu 

kartico 5! 
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SK23 Ali uporabljate ogrevane tobačne izdelke? 
To so npr. IQOS, Glo, Heets, MC, Darlings, Neo, Nit, Nuso ... 
 

1 – Uporabljam vsak dan. 
2 – Uporabljam občasno. 

3 – Sedaj ne uporabljam, a sem jih uporabljal v preteklosti (redno ali občasno). 

 4 – Ne uporabljam, sem jih pa nekajkrat v življenju poskusil.  

5 – Ne uporabljam in jih nikoli nisem uporabljal. 

6 – Za te izdelke še nisem slišal.  

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 
 
Na vprašanja SK24 – SK26 odgovarjajo tisti, ki so že slišali za ogrevane tobačne izdelke (SK23=1 ALI 2 ALI 3 ALI 4 ALI 5 
ALI -1). 
SK24 Kako pogosto vi, drugi člani gospodinjstva ali obiskovalci pri vas doma, tj. v zaprtih prostorih v 
vašem stanovanju, hiši ali bivalnih prostorih, uporabljajo ogrevane tobačne izdelke?  
To so npr. IQOS, Glo, Heets, MC, Darlings, Neo, Nit, Nuso ... 
 

1 – Vsak dan. 

2 – Vsaj 1-krat na teden, a ne vsak dan. 

3 – Vsaj 1-krat na mesec, a ne vsak teden. 

 4 – Redkeje kot mesečno. 

5 – Nikoli. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
SK25  Ali je v zadnjih 30 dneh v prostoru, kjer delate, tj. v zaprtem prostoru, na vašem delovnem mestu, 
kdo uporabljal ogrevane tobačne izdelke? 
To so npr. IQOS, Glo, Heets, MC, Darlings, Neo, Nit, Nuso ... 
 

1 – Da. 

2 – Ne. 

3 – Nisem zaposlen, delam v odprtih prostorih ali doma.  

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
SK26 Kako pogosto ste v zaprtih prostorih, vključno s prevoznimi sredstvi, kjer ena ali več oseb 
uporablja ogrevane tobačne izdelke? 
To so npr. IQOS, Glo, Heets, MC, Darlings, Neo, Nit, Nuso ... 
 

1 – Vsak dan. 

2 – Vsaj 1-krat na teden, a ne vsak dan. 

3 – Vsaj 1-krat na mesec, a ne vsak teden. 

 4 – Redkeje kot mesečno. 

5 – Nikoli. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Izročite 
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Na vprašanji SK27 in SK28 odgovarjajo vsi. 
SK27 Ali uporabljate brezdimne tobačne izdelke? 
To so snus, fuge, tobak za žvečenje in tobak za njuhanje. 
 

1 – Uporabljam vsak dan. 
2 – Uporabljam občasno. 

3 – Sedaj ne uporabljam, a sem jih uporabljal v preteklosti (redno ali občasno). 

 4 – Ne uporabljam, sem jih pa nekajkrat v življenju poskusil.  

5 – Ne uporabljam in jih nikoli nisem uporabljal. 

6 – Za te izdelke še nisem slišal.  

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
 
SK28 Ali uporabljate nikotinske vrečke? 
Poznan tudi kot beli snus ali npr. Zyn, Ace, White Fox, Vello, Lyft, Skruf. 
 

1 – Uporabljam vsak dan. 

2 – Uporabljam občasno. 

3 – Sedaj ne uporabljam, a sem jih uporabljal v preteklosti (redno ali občasno). 

 4 – Ne uporabljam, sem jih pa nekajkrat v življenju poskusil.  

5 – Ne uporabljam in jih nikoli nisem uporabljal. 

6 – Za te izdelke še nisem slišal.  

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
 

TIMESTAMP2 – konec sklopa SK: Tobačni in povezani izdelki 

SOFTWARE: |___|___||___|___|  

ura        min. 
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Sklop ZZ: NEUSTREZNA UPORABA ZDRAVIL 

 
Naslednja vprašanja se bodo nanašala na neustrezno uporabo pomirjeval, 
uspaval in močnih protibolečinskih sredstev, ki se v Sloveniji dobijo le na recept. 
Neustrezna uporaba se nanaša na:  
- uporabo teh zdravil, čeprav jih zdravnik ni predpisal vam osebno,   
- uporabo večjih odmerkov skozi daljše časovno obdobje ali   
- njihovo uporabo za drugačne namene, kot so vam bila predpisana. 
 
Opomba za vnosno masko: zgodnji nagovor in vprašanje ZZ1 se izpišeta na eni strani. 
ZZ1 Ali ste v zadnjih 12 mesecih kdaj neustrezno uporabili zdravila? 
 

1 – Da. 

2 – Ne. 

-1 – Ne želim odgovoriti. 

 
Na vprašanji ZZ2 in ZZ3 odgovarjajo samo tisti, ki so v zadnjih 12 mesecih kdaj neustrezno uporabili zdravila (ZZ1=1). 

ZZ2 Kako pogosto ste v zadnjih 12 mesecih neustrezno uporabljali zdravila? 
Sprašujemo samo po uspavalih, pomirjevalih in močnih protibolečinskih zdravilih, ki se v Sloveniji dobijo le na 
recept. 
 

1 – 4-krat na teden ali pogosteje. 

2 – 2- do 3-krat na teden. 

3 – 2- do 4-krat na mesec. 

4 – 1-krat na mesec ali redkeje. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
ZZ3 Ali ste v zadnjih 30 dneh kdaj neustrezno uporabili zdravila? 
Sprašujemo samo po uspavalih, pomirjevalih in močnih protibolečinskih zdravilih, ki se v Sloveniji dobijo le na 
recept. 
 

1 – Da. 

2 – Ne. 

-1 – Ne želim odgovoriti. 

 
Na vprašanje ZZ4 odgovarjajo samo tisti, ki so v zadnjih 30 dneh kdaj neustrezno uporabili zdravila (ZZ3=1). 

ZZ4 Koliko dni v zadnjih 30 dneh ste neustrezno uporabljali zdravila? 
Sprašujemo samo po uspavalih, pomirjevalih in močnih protibolečinskih zdravilih, ki se v Sloveniji dobijo le na 
recept. 
. 
 

  
dni.  [130] 

 

 -1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

  

Izročite 

anketirancu 

kartico 13! 
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Na vprašanja od ZZ5 do ZZ8 odgovarjajo samo tisti, ki so v zadnjih 12 mesecih kdaj neustrezno 
uporabili zdravila (ZZ1=1). 
Vprašanje ZZ5 se zastavi v obliki »multiple response«. 

ZZ5 Zaradi katerih razlogov ste neustrezno uporabljali zdravila? 
Sprašujemo samo po uspavalih, pomirjevalih in močnih protibolečinskih zdravilih,  
ki se v Sloveniji dobijo le na recept. 
 
 Tabelo izpolnjujte po vrsticah! 

 
 Da. Ne. 

Ne vem, ne 
želim 

odgovoriti. 

A Da bi se zadel. 1 2 -1 

B Da bi okrepil učinek drugih substanc/zdravil. 1 2 -1 

C Da bi ublažil učinek drugih substanc/zdravil. 1 2 -1 

D Da bi obvladal stres. 1 2 -1 

E Da bi se lažje soočil z vsakdanjim življenjem. 1 2 -1 

F Da bi izboljšal svojo učinkovitost pri delu/študiju. 1 2 -1 

G Ker mi to pomaga pri socialnih stikih. 1 2 -1 

H Da bi si sam ozdravil bolečino. 1 2 -1 

I Zaradi nespečnosti. 1 2 -1 

J Da bi okrepil učinek zdravila (predpisana doza ni bila zadostna). 1 2 -1 

K Da bi eksperimentiral. 1 2 -1 

L Zaradi drugih razlogov.  1 2 -1 

 
 
 
ZZ6 Kako ste dobili zdravila nazadnje, ko ste jih neustrezno uporabili? 
Sprašujemo samo po uspavalih, pomirjevalih in močnih protibolečinskih zdravilih,  
ki se v Sloveniji dobijo le na recept. 
 

1 – 
Zdravnik mi jih je predpisal na recept zaradi moje težave oz. bolezni, vendar sem jih 
jemal daljši čas, v večjih odmerkih ali za druge namene, kot so mi bila predpisana. 

2 – Dobil ali kupil sem jih od partnerja, prijatelja ali sorodnika. 

3 – Kupil sem jih od preprodajalca ali drugega tujca. 

4 – Kupil sem jih preko interneta (spletni nakup). 

5 – Zavedel sem zdravnika, da mi je napisal recept. 

6 – Ponaredil sem recept. 

7 – Namerno sem šel k več zdravnikom, da so mi napisali recepte. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
ZZ7 Ali ste v zadnjih 12 mesecih jemali ta zdravila skupaj: 
Sprašujemo samo po uspavalih, pomirjevalih in močnih protibolečinskih zdravilih, ki se v Sloveniji dobijo le na 
recept. 
 
Tabelo izpolnjujte po vrsticah! 

 
 

4-krat 
tedensko ali 
pogosteje. 

2- do 3-krat 
na teden. 

2- do 4-
krat na 
mesec. 

1-krat na 
mesec ali 
redkeje. 

Nikoli. 
Ne vem, ne 

želim 
odgovoriti. 

A z alkoholom? 1 2 3 4 5 -1 

B s prepovedanimi drogami? 1 2 3 4 5 -1 

C 
z alkoholom in s 
prepovedanimi drogami? 

1 2 3 4 5 -1 

 

Izročite 

anketirancu 

kartico 14! 
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ZZ8 Katera zdravila ste neustrezno uporabili v zadnjih 12 mesecih? 
 
Tabelo izpolnjujte po vrsticah! 

 
 Da. Ne. 

Ne vem, ne 
želim 

odgovoriti. 

A 
Sedative ali pomirjevala (kot so Helex, Xanax, Lexaurin, 
Lekotam, Apaurin, Zolpidem, Sanval …). 

1 2 -1 

B 
Močna protibolečinska sredstva (kot so Tramadol, Tramal, 
Doreta, Zaldiar …). 

1 2 -1 

C Stimulanse (kot so Ritalin, Concerta, Strattera, Nootropil …). 1 2 -1 

D Pregabalin (kot sta Pregabalin, Lyrica …). 1 2 -1 

 
 
 

Sklop CB: MARIHUANA ALI HAŠIŠ 

 
Sledi sklop o uporabi prepovedanih drog. 
 
CB1  Ali osebno poznate koga, ki uporablja prepovedane droge? 
 

1 – Da. 

2 – Ne. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
CB2  Ali ste kdaj uporabili marihuano ali hašiš? 
Za uporabo se šteje tudi ena sama uporaba marihuane ali hašiša. Lahko gre za kajenje, oralno uporabo itn. Šteje 
se tudi uporaba cookijev z marihuano, bhangov itn. 
 

1 – Da. 

2 – Ne. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
Na vprašanja od CB3 do CB5 odgovarjajo samo tisti, ki so sami kdaj uporabili marihuano ali hašiš (CB2=1). 

CB3  Kako pogosto ste uporabljali ali uporabljate marihuano ali hašiš? 
Pomislite na tisto obdobje v svojem življenju, ko ste uporabljali marihuano ali hašiš. 
 

1 – 4-krat na teden ali pogosteje. 

2 – 2- do 3-krat na teden. 

3 – 2- do 4-krat na mesec. 

4 – 1-krat na mesec ali redkeje. 

5 – 1-krat ali nekajkrat v življenju. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
CB4  Koliko ste bili stari, ko ste prvič uporabili marihuano ali hašiš? 
 

  let.  [0AB2] 
 

 -1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 

 CB11 

Izročite 

anketirancu 

kartico 16! 
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CB4A  Ali ste imeli kdaj zaradi uporabe marihuane ali hašiša katero od naslednjih bolezni oziroma 
bolezenskih stanj? 
 
Tabelo izpolnjujte po vrsticah! 

 

 

Da, zaradi bolezni sem poiskal 
strokovno pomoč (npr. klic v duševni 

stiski, pogovor s psihologom ali drugim 
strokovnjakom, pomoč zdravnika). 

Da, vendar nisem 
potreboval 

strokovne pomoči. 
Ne. 

Ne vem, ne želim 
odgovoriti. 

A Anksioznost/tesnobo. 1 2 3 -1 

B Psihozo. 1 2 3 -1 

C Depresijo. 1 2 3 -1 

D Psihološko stisko. 1 2 3 -1 

 
CB5  Ali ste v zadnjih 12 mesecih kdaj uporabili marihuano ali hašiš?  
 

1 – Da. 

2 – Ne. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
Na vprašanja CB6, CB6A in CB7 odgovarjajo samo tisti, ki so marihuano ali hašiš uporabili v zadnjih 12 mesecih (CB5=1). 

CB6  Pomislite na zadnjih 12 mesecev. Kako pogosto ste uporabljali marihuano ali hašiš?  
 

1 – 4-krat na teden ali pogosteje. 

2 – 2- do 3-krat na teden. 

3 – 2- do 4-krat na mesec. 

4 – 1-krat na mesec ali redkeje. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 

CB6A  Pomislite na zadnjih 12 mesecev.  
 
Tabelo izpolnjujte po vrsticah! 

 
 Nikoli. Redko. Občasno. 

Dokaj 
pogosto. 

Zelo 
pogosto. 

Ne vem, ne 
želim 

odgovoriti. 

A Ali ste kadili marihuano ali hašiš pred poldnevom? 1 2 3 4 5 -1 

B Ali ste kadili marihuano ali hašiš, ko ste bili sami? 1 2 3 4 5 -1 

C 
Ali ste imeli težave s spominom, ko ste kadili 
marihuano ali hašiš? 

1 2 3 4 5 -1 

D 
Ali so vam prijatelji ali družinski člani rekli, da bi 
morali zmanjšati uporabo marihuane ali hašiša? 

1 2 3 4 5 -1 

E 
Ali ste poskušali zmanjšati ali prekiniti uporabo 
marihuane ali hašiša, vendar neuspešno? 

1 2 3 4 5 -1 

F 
Ali ste imeli težave zaradi uporabe marihuane ali 
hašiša (prepir, pretep, nesreča, slab šolski uspeh, 
težave na delovnem mestu, itd.)? 

1 2 3 4 5 -1 

 

CB7  Ali ste v zadnjih 30 dneh kdaj uporabili marihuano ali hašiš? 
 

1 – Da. 

2 – Ne. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 
 
 

CB9 

CB11 
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Na vprašanje CB8 odgovarjajo samo tisti, ki so marihuano ali hašiš uporabili v zadnjih 30 dneh (CB7=1). 
CB8  Pomislite na zadnjih 30 dni. Koliko je bilo dni, ko ste uporabljali marihuano ali hašiš?  
 

  dni.  [130] 
 

 -1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 

 

 

Podsklop: Dostopnost marihuane  

 
Na vprašanji CB9 in CB10 odgovarjajo samo tisti, ki so marihuano ali hašiš uporabili v zadnjih 12 mesecih (CB5=1). 

CB9 Kako najpogosteje pridete do marihuane ali hašiša? 
 

1 – Kupim jo. 

2 – Dobim jo. 

3 – Gojim jo sam. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
CB10 Kaj menite, kako težko ali lahko bi bilo za vas dobiti marihuano ali hašiš v naslednjih 24 urah, če bi 
jo želeli?  

 
 
 
 
 
 
 
 

  

1 – Nemogoče. 

2 – Zelo težko. 

3 – Težko. 

4 – Lahko. 

5 – Zelo lahko. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 
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Podsklop: Uporaba konoplje v zdravstvene namene 

 
Sledijo vprašanja o uporabi konoplje v zdravstvene namene, kar se nanaša na izdelke iz konoplje, ki 
vsebujejo različne aktivne snovi (THC, CBD, druge kanabinoide in terpenoide) in se uporabljajo za 
lajšanje različnih bolezenskih znakov ali simptomov. 
 
CB11 Ali ste že kdaj v življenju uporabili konopljo oz. pripravek iz konoplje v zdravstvene namene? 
 

1 – Da, sem in nameravam tudi v bodoče. 

2 – Da, sem, vendar ne nameravam več. 

3 – Ne, nisem, vendar razmišljam o tem. 

4 – Ne, nisem in o tem ne razmišljam. 

5  – Ne, nisem in tudi ne nameravam. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
Na vprašanje od CB11A odgovarjajo samo tisti, so že kdaj uporabili konopljo v zdravstvene namene (CB11=1 ALI 2). 
CB11A Ali ste v zadnjih 12 mesecih kdaj uporabili konopljo oz. pripravek iz konoplje v zdravstvene 
namene? 
 

1 – Da. 

2 – Ne. 

-1 – Ne želim odgovoriti. 

 
 
Na vprašanja od CB11B do CB14Z odgovarjajo samo tisti, ki so v zadnjih 12 mesecih uporabili konopljo oz. pripravek iz 
konoplje v zdravstvene namene (CB11A=1). 

CB11B Kako pogosto ste v zadnjih 12 mesecih uporabili konopljo oz. pripravek iz konoplje v zdravstvene 
namene? 
 

1 – 4-krat na teden ali pogosteje. 

2 – 2- do 3-krat na teden. 

3 – 2- do 4-krat na mesec. 

4 – 1-krat na mesec ali redkeje. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CB15 
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Vprašanje CB12 se zastavi v obliki »multiple response«. 
CB12 Katere izmed naštetih pripravkov iz konoplje ste v zadnjih 12 mesecih uporabili v  
zdravstvene namene?  
 
 Tabelo izpolnjujte po vrsticah! 

 
Da. Ne. 

Ne vem, ne 
želim odgovoriti. 

A Konopljino olje. 1 2 -1 

B Konopljina smola. 1 2 -1 

C Konopljina krema. 1 2 -1 

D Konopljine kapljice. 1 2 -1 

E Konopljin čaj. 1 2 -1 

F Posušeni deli rastline konoplje za kajenje. 1 2 -1 

G Hašiševo olje in smola. 1 2 -1 

H Konopljina semena. 1 2 -1 

I Konopljini proteini. 1 2 -1 

J Konopljine kapsule. 1 2 -1 

K Konopljina moka. 1 2 -1 

L Zdravilo iz konoplje na recept. 1 2 -1 

M Druge. Katere: ______________________ 1 2 -1 

 
 
CB13 Kje ste dobili ali kupili konopljo oz. pripravek iz konoplje, ko ste ga nazadnje uporabili v zdravstvene 
namene? 
 

1 – V lekarni na recept. 

2 – Dobil ali kupil sem ga od sorodnika, prijatelja ali znanca. 

3 – Kupil sem ga v trgovini. 

4 – Kupil sem ga preko spleta (v spletni trgovini, …). 

5 – Kupil sem ga od preprodajalca ali drugega tujca. 

6 – Izdelal sem ga sam. 

7 – Drugje. Kje: __________________________________. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

  
CB13A Katero aktivno sestavino je vseboval pripravek iz konoplje, ki ste ga nazadnje uporabili v 
zdravstvene namene? 
 

1 – Samo CBD. 

2 – Samo THC. 

3 – CBD in THC. 

4 – Nič od naštetega. 

5 – Ne vem. 

-1 – Ne želim odgovoriti. 
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Vprašanje CB14 se zastavi v obliki »multiple response«. 

CB14  Zaradi katerega zdravstvenega simptoma ali bolezni ste v zadnjih 12 mesecih 
uporabili konopljo oz. pripravek iz konoplje v zdravstvene namene? 
 
 Tabelo izpolnjujte po vrsticah! 

 
Da. Ne. 

Ne vem, ne 
želim odgovoriti. 

A Bolečina. 1 2 -1 

B Nespečnost. 1 2 -1 

C Izguba apetita/slabost/bruhanje. 1 2 -1 

D Rakavo obolenje. 1 2 -1 

E Multipla skleroza. 1 2 -1 

F Glavkom. 1 2 -1 

G Sladkorna bolezen. 1 2 -1 

H Luskavica in/ali druge kožne bolezni (dermatitis …) 1 2 -1 

I Tesnoba ali depresija. 1 2 -1 

J Stres. 1 2 -1 

K Glavobol/migrena. 1 2 -1 

L Epilepsija. 1 2 -1 

M Drug simptom ali bolezen.  1 2 -1 

 
CB14Z  Kako uporaba pripravkov iz konoplje vpliva oz. je vplivala na vaše zdravstveno stanje ali težave? 
 

1 – Prišlo je do velikega izboljšanja. 
 2 – Prišlo je do manjšega izboljšanja. 
 3 – Ni bilo sprememb. 
 4 – Prišlo je do manjšega poslabšanja. 
 5 – Prišlo je do velikega poslabšanja. 
 -1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
Na vprašanje CB15 odgovarjajo vsi. 
CB15 Ali menite, da bi morala biti uporaba konoplje dovoljena tudi v nezdravstvene namene oz. popolnoma 
dovoljena (legalizirana)?  
 

1 – Da. 

2 – Ne. 

3 – Ne vem. 

-1 – Ne želim odgovoriti. 

 
TIMESTAMP3 – konec sklopa CB: Marihuana ali hašiš 

SOFTWARE: |___|___||___|___|  

ura        min. 
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Sklop CC: EKSTAZI ALI MDMA 

 
CC1  Ali ste kdaj uporabili ekstazi ali MDMA?  
Za uporabo se šteje tudi ena sama uporaba ekstazija ali MDMA. 
 

1 – Da. 

2 – Ne. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
Na vprašanja od CC2 do CC4 odgovarjajo samo tisti, ki so sami kdaj uporabili ekstazi ali MDMA (CC1=1).  
CC2 Kako pogosto ste uporabljali ali uporabljate ekstazi ali MDMA?   
Pomislite na tisto obdobje v svojem življenju, ko ste uporabljali ekstazi ali MDMA. 
 

1 – 4-krat na teden ali pogosteje. 

2 – 2- do 3-krat na teden. 

3 – 2- do 4-krat na mesec. 

4 – 1-krat na mesec ali redkeje. 

5  
-  

– 1-krat ali nekajkrat v življenju. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
CC3  Koliko ste bili stari, ko ste prvič uporabili ekstazi ali MDMA?  
 

  let.  [0AB2] 
 

 -1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
CC4  Ali ste v zadnjih 12 mesecih kdaj uporabili ekstazi ali MDMA?  
 

1 – Da. 

2 – Ne. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
Na vprašanji CC5 in CC6 odgovarjajo samo tisti, ki so ekstazi ali MDMA uporabili v zadnjih 12 mesecih (CC4=1). 
CC5  Pomislite na zadnjih 12 mesecev. Kako pogosto ste uporabljali ekstazi ali MDMA?  
 

1 – 4-krat na teden ali pogosteje. 

2 – 2- do 3-krat na teden. 

3 – 2- do 4-krat na mesec. 

4 – 1-krat na mesec ali redkeje. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
CC6  Ali ste v zadnjih 30 dneh kdaj uporabili ekstazi ali MDMA?  
 

1 – Da. 

2 – Ne. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 

 

 

 

Sklop CD 

Sklop CD 

Sklop CD 
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Na vprašanje CC7 odgovarjajo samo tisti, ki so ekstazi ali MDMA uporabili v zadnjih 30 dneh (CC6=1). 

CC7  Pomislite na zadnjih 30 dni. Koliko je bilo dni, ko ste uporabljali ekstazi ali MDMA?  
 

  dni.  [130] 
 

 -1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
 
 

Sklop CD: AMFETAMIN (SPEED) 

 
CD1 Ali ste kdaj uporabili amfetamin oz. speed?  
Za uporabo se šteje tudi ena sama uporaba amfetamina oz. speeda. 
 

1 – Da. 

2 – Ne. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
Na vprašanja od CD2 do CD4 odgovarjajo samo tisti, ki so sami kdaj uporabili amfetamin oz. speed (CD1=1).  
CD2 Kako pogosto ste uporabljali ali uporabljate amfetamin oz. speed?   
Pomislite na tisto obdobje v svojem življenju, ko ste uporabljali amfetamin oz. speed. 
 

1 – 4-krat na teden ali pogosteje. 

2 – 2- do 3-krat na teden. 

3 – 2- do 4-krat na mesec. 

4 – 1-krat na mesec ali redkeje. 

5  
-  

– 1-krat ali nekajkrat v življenju. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
CD3  Koliko ste bili stari, ko ste prvič uporabili amfetamin oz. speed?  
 

  let.  [0AB2] 
 

 -1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
CD4  Ali ste v zadnjih 12 mesecih kdaj uporabili amfetamin oz. speed?  
 

1 – Da. 

2 – Ne. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
  

Sklop CE 

Sklop CE 
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Na vprašanji CD5 in CD6 odgovarjajo samo tisti, ki so amfetamin oz. speed uporabili v zadnjih 12 mesecih (CD4=1). 
CD5  Pomislite na zadnjih 12 mesecev. Kako pogosto ste uporabljali amfetamin oz. speed?  
 

1 – 4-krat na teden ali pogosteje. 

2 – 2- do 3-krat na teden. 

3 – 2- do 4-krat na mesec. 

4 – 1-krat na mesec ali redkeje. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
CD6  Ali ste v zadnjih 30 dneh kdaj uporabili amfetamin oz. speed?  
 

1 – Da. 

2 – Ne. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 

Na vprašanje CD7 odgovarjajo samo tisti, ki so amfetamin oz. speed uporabili v zadnjih 30 dneh (CD6=1). 

CD7  Pomislite na zadnjih 30 dni. Koliko je bilo dni, ko ste uporabljali amfetamin oz. speed?   
 

 

  dni.  [130] 
 

 -1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
 
 

Sklop CE: METAMFETAMIN (ICE) 

 
CE1  Ali ste kdaj uporabili metamfetamin oz. ice?  
Za uporabo se šteje tudi ena sama uporaba metamfetamina oz. icea. 
 

1 – Da. 

2 – Ne. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
Na vprašanja od CE2 do CE4 odgovarjajo samo tisti, ki so sami kdaj uporabili metamfetamin oz. ice (CE1=1).  
CE2 Kako pogosto ste uporabljali ali uporabljate metamfetamin oz. ice? 
Pomislite na tisto obdobje v svojem življenju, ko ste uporabljali metamfetamin oz. ice. 
 

1 – 4-krat na teden ali pogosteje. 

2 – 2- do 3-krat na teden. 

3 – 2- do 4-krat na mesec. 

4 – 1-krat na mesec ali redkeje. 

5  
-  

– 1-krat ali nekajkrat v življenju. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
CE3  Koliko ste bili stari, ko ste prvič uporabili metamfetamin oz. ice?  
 

  let.  [0AB2] 
 

 -1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

  

Sklop CF 

Sklop CE 
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CE4  Ali ste v zadnjih 12 mesecih kdaj uporabili metamfetamin oz. ice?  
 

1 – Da. 

2 – Ne. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
Na vprašanji CE5 in CE6 odgovarjajo samo tisti, ki so metamfetamin oz. ice uporabili v zadnjih 12 mesecih (CE4=1). 
CE5  Pomislite na zadnjih 12 mesecev. Kako pogosto ste uporabljali metamfetamin oz. ice?  
 

1 – 4-krat na teden ali pogosteje. 

2 – 2- do 3-krat na teden. 

3 – 2- do 4-krat na mesec. 

4 – 1-krat na mesec ali redkeje. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
CE6  Ali ste v zadnjih 30 dneh kdaj uporabili metamfetamin oz. ice?  
 

1 – Da. 

2 – Ne. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 

Na vprašanje CE7 odgovarjajo samo tisti, ki so metamfetamin oz. ice uporabili v zadnjih 30 dneh (CE6=1). 

CE7  Pomislite na zadnjih 30 dni. Koliko je bilo dni, ko ste uporabljali metamfetamin oz. ice?   
 

 

  dni.  [130] 
 

 -1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
 
 

Sklop CF: KOKAIN ALI CRACK KOKAIN 

 
CF1  Ali ste kdaj uporabili kokain ali crack kokain?  
Za uporabo se šteje tudi ena sama uporaba kokaina ali crack kokaina. 
 

1 – Da. 

2 – Ne. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
Na vprašanja od CF2 do CF4 odgovarjajo samo tisti, ki so sami kdaj uporabili kokain ali crack kokain (CF1=1).  
CF2 Kako pogosto ste uporabljali ali uporabljate kokain ali crack kokain?   
Pomislite na tisto obdobje v svojem življenju, ko ste uporabljali kokain ali crack kokain. 
 

1 – 4-krat na teden ali pogosteje. 

2 – 2- do 3-krat na teden. 

3 – 2- do 4-krat na mesec. 

4 – 1-krat na mesec ali redkeje. 

5  
-  

– 1-krat ali nekajkrat v življenju. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
  

Sklop CG 

Sklop CF 

Sklop CF 
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CF3  Koliko ste bili stari, ko ste prvič uporabili kokain ali crack kokain?  
 

  let.  [0AB2] 
 

 -1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
CF4 Ali ste v zadnjih 12 mesecih kdaj uporabili kokain ali crack kokain?  
 

1 – Da. 

2 – Ne. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
Na vprašanji CF5 in CF6 odgovarjajo samo tisti, ki so kokain ali crack kokain uporabili v zadnjih 12 mesecih (CF4=1). 
CF5  Pomislite na zadnjih 12 mesecev. Kako pogosto ste uporabljali kokain ali crack kokain?  
 

1 – 4-krat na teden ali pogosteje. 

2 – 2- do 3-krat na teden. 

3 – 2- do 4-krat na mesec. 

4 – 1-krat na mesec ali redkeje. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
CF6  Ali ste v zadnjih 30 dneh kdaj uporabili kokain ali crack kokain?  
 

1 – Da. 

2 – Ne. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 

Na vprašanje CF7 odgovarjajo samo tisti, ki so kokain ali crack kokain uporabili v zadnjih 30 dneh (CF6=1). 

CF7  Pomislite na zadnjih 30 dni. Koliko je bilo dni, ko ste uporabljali kokain ali crack kokain?   
 

 

  dni.  [130] 
 

 -1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
 
 

Sklop CG: HEROIN 

 
CG1  Ali ste kdaj uporabili heroin? 
Za uporabo se šteje tudi ena sama uporaba heroina. 
 

1 – Da. 

2 – Ne. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
  

Sklop CH 

Sklop CG 

Sklop CG 
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Na vprašanja od CG2 do CG4 odgovarjajo samo tisti, ki so sami kdaj uporabili heroin (CG1=1).  
CG2 Kako pogosto ste uporabljali ali uporabljate heroin?   
Pomislite na tisto obdobje v svojem življenju, ko ste uporabljali heroin. 
 

1 – 4-krat na teden ali pogosteje. 

2 – 2- do 3-krat na teden. 

3 – 2- do 4-krat na mesec. 

4 – 1-krat na mesec ali redkeje. 

5  
-  

– 1-krat ali nekajkrat v življenju. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
CG3  Koliko ste bili stari, ko ste prvič uporabili heroin?  
 

  let.  [0AB2] 
 

 -1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
CG4  Ali ste v zadnjih 12 mesecih kdaj uporabili heroin?  
 

1 – Da. 

2 – Ne. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
Na vprašanji CG5 in CG6 odgovarjajo samo tisti, ki so heroin uporabili v zadnjih 12 mesecih (CG4=1). 
CG5  Pomislite na zadnjih 12 mesecev. Kako pogosto ste uporabljali heroin?  
 

1 – 4-krat na teden ali pogosteje. 

2 – 2- do 3-krat na teden. 

3 – 2- do 4-krat na mesec. 

4 – 1-krat na mesec ali redkeje. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
CG6  Ali ste v zadnjih 30 dneh kdaj uporabili heroin?  
 

1 – Da. 

2 – Ne. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 

Na vprašanje CG7 odgovarjajo samo tisti, ki so heroin uporabili v zadnjih 30 dneh (CG6=1). 

CG7  Pomislite na zadnjih 30 dni. Koliko je bilo dni, ko ste uporabljali heroin?   
 

 

  dni.  [130] 
 

 -1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

  

Sklop CH 

Sklop CH 
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Sklop CH: LSD IN DRUGE HALUCINOGENE DROGE 

 
CH1 Ali ste kdaj uporabili LSD ali druge halucinogene droge?  
Za uporabo se šteje tudi ena sama uporaba LSD ali katere druge halucinogene droge, kot so na primer 
psihedelične gobice, meskalin, salvia divinorum. 
 

1 – Da. 

2 – Ne. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
Na vprašanja od CH2 do CH4 odgovarjajo samo tisti, ki so sami kdaj uporabili LSD ali druge halucinogene droge (CH1=1).  
CH2 Kako pogosto ste uporabljali ali uporabljate LSD ali druge halucinogene droge?   
Pomislite na tisto obdobje v svojem življenju, ko ste uporabljali LSD ali druge halucinogene droge. 
 

1 – 4-krat na teden ali pogosteje. 

2 – 2- do 3-krat na teden. 

3 – 2- do 4-krat na mesec. 

4 – 1-krat na mesec ali redkeje. 

5  
-  

– 1-krat ali nekajkrat v življenju. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
CH3  Koliko ste bili stari, ko ste prvič uporabili LSD ali druge halucinogene droge?  
 

  let.  [0AB2] 
 

 -1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
CH4  Ali ste v zadnjih 12 mesecih kdaj uporabili LSD ali druge halucinogene droge?  
 

1 – Da. 

2 – Ne. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
Na vprašanji CH5 in CH6 odgovarjajo samo tisti, ki so LSD ali druge halucinogene droge uporabili v zadnjih 12 mesecih 
(CH4=1). 
CH5  Pomislite na zadnjih 12 mesecev. Kako pogosto ste uporabljali LSD ali druge halucinogene droge?  
 

1 – 4-krat na teden ali pogosteje. 

2 – 2- do 3-krat na teden. 

3 – 2- do 4-krat na mesec. 

4 – 1-krat na mesec ali redkeje. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
CH6  Ali ste v zadnjih 30 dneh kdaj uporabili LSD ali druge halucinogene droge?  
 

1 – Da. 

2 – Ne. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 

  

Sklop CI 

Sklop CI 

Sklop CI 
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Na vprašanje CH7 odgovarjajo samo tisti, ki so LSD ali druge halucinogene droge uporabili v zadnjih 30 dneh (CH6=1). 

CH7  Pomislite na zadnjih 30 dni. Koliko je bilo dni, ko ste uporabljali LSD ali druge halucinogene droge?   
 

 

  dni.  [130] 
 

 -1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
 
 

Sklop CI: NOVE PSIHOAKTIVNE SNOVI 

 
CI1 Ali ste kdaj uporabili katerokoli novo psihoaktivno snov? 
Nekateri primeri novih psihoaktivnih snovi so 3-MMC, Mefedron, 2C-B, GHB in sintetični kanabinoid. 
Za uporabo se šteje tudi ena sama uporaba nove psihoaktivne snovi. 
 

1 – Da. 

2 – Ne. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
Na vprašanja od CI2 do CI4 odgovarjajo samo tisti, ki so sami kdaj uporabili katerokoli novo psihoaktivno snov (CI1=1).  
CI2 Kako pogosto ste uporabljali ali uporabljate katerokoli novo psihoaktivno snov? 
Nekateri primeri novih psihoaktivnih snovi so 3-MMC, Mefedron, 2C-B, GHB in sintetični kanabinoid. 
Pomislite na tisto obdobje v svojem življenju, ko ste uporabljali nove psihoaktivne snovi. 
 

1 – 4-krat na teden ali pogosteje. 

2 – 2- do 3-krat na teden. 

3 – 2- do 4-krat na mesec. 

4 – 1-krat na mesec ali redkeje. 

5  
-  

– 1-krat ali nekajkrat v življenju. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
CI3  Koliko ste bili stari, ko ste prvič uporabili katerokoli novo psihoaktivno snov? 
Nekateri primeri novih psihoaktivnih snovi so 3-MMC, Mefedron, 2C-B, GHB in sintetični kanabinoid. 
 

  let.  [0AB2] 
 

 -1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
CI4  Ali ste v zadnjih 12 mesecih kdaj uporabili katerokoli novo psihoaktivno snov? 
Nekateri primeri novih psihoaktivnih snovi so 3-MMC, Mefedron, 2C-B, GHB in sintetični kanabinoid. 
 

1 – Da. 

2 – Ne. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
  

Sklop DA 

Sklop DA 
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Na vprašanja od CI5 do CI7 odgovarjajo samo tisti, ki so katerokoli novo psihoaktivno snov uporabili v zadnjih 12 mesecih 
(CI4=1). 
CI5  Pomislite na zadnjih 12 mesecev. Kako pogosto ste uporabljali katerokoli novo psihoaktivno snov? 

Nekateri primeri novih psihoaktivnih snovi so 3-MMC, Mefedron, 2C-B, GHB in sintetični kanabinoid. 

 

1 – 4-krat na teden ali pogosteje. 

2 – 2- do 3-krat na teden. 

3 – 2- do 4-krat na mesec. 

4 – 1-krat na mesec ali redkeje. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
Vprašanje CI6 se zastavi v obliki »multiple response«. 

CI6 Katere nove psihoaktivne snovi ste uporabili v zadnjih 12 mesecih?  
 
 Tabelo izpolnjujte po vrsticah! 

 
 Da. Ne. 

Ne vem, ne 
želim 

odgovoriti. 

A 3-MMC. 1 2 -1 

B 2C-B. 1 2 -1 

C Mefedron. 1 2 -1 

D GHB/GBL. 1 2 -1 

E Ketamin. 1 2 -1 

F NBOMe. 1 2 -1 

G Sintetični kanabinoid. 1 2 -1 

H a-PVP. 1 2 -1 

I 4-FA. 1 2 -1 

J 1p-LSD. 1 2 -1 

K Metilon.   1 2 -1 

L Drugo. Kaj: __________________ . 1 2 -1 

 
CI7  Ali ste v zadnjih 30 dneh kdaj uporabili katerokoli novo psihoaktivno snov? 
Nekateri primeri novih psihoaktivnih snovi so 3-MMC, Mefedron, 2C-B, GHB in sintetični kanabinoid. 
 

1 – Da. 

2 – Ne. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 

Na vprašanje CI8 odgovarjajo samo tisti, ki so katerokoli novo psihoaktivno snov uporabili v zadnjih 30 dneh (CI7=1). 

CI8  Pomislite na zadnjih 30 dni. Koliko je bilo dni, ko ste uporabljali katerokoli novo psihoaktivno snov? 
Nekateri primeri novih psihoaktivnih snovi so 3-MMC, Mefedron, 2C-B, GHB in sintetični kanabinoid. 
 

 

  dni.  [130] 
 

 -1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 

  

CI9 

Izročite 

anketirancu 

kartico 20! 
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Podsklop: Dostopnost do novih psihoaktivnih snovi 

 
Na vprašanja od CI9 do CI11 odgovarjajo samo tisti, ki so v zadnjih 12 mesecih uporabili nove psihoaktivne snovi (CI4=1). 

CI9 Kako najpogosteje pridete do nove psihoaktivne snovi? 

Nekateri primeri novih psihoaktivnih snovi so 3-MMC, Mefedron, 2C-B, GHB in sintetični kanabinoid. 

 

1 – Dobim ali kupim jo od prijatelja. 

2 – Kupim jo v trgovini na spletu.  

3 – Kupim jo prek temnega spleta. 

4 – Kupim jo prek preprodajalca. 

5 – Drugje.  

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
CI10  Kje najpogosteje uporabljate nove psihoaktivne snovi?  
Nekateri primeri novih psihoaktivnih snovi so 3-MMC, Mefedron, 2C-B, GHB in sintetični kanabinoid. 
 

1 – V zasebnem prostoru (doma). 

2 – Na javnem prostoru (npr. na železniški postaji, ulici, v parku, na plaži). 

3 – V službi. 

4 – V šoli ali na fakulteti. 

5 – V baru ali restavraciji. 

6 – V klubu ali diskoteki. 

7  – Na glasbenem koncertu ali festivalu. 

8 – Drugje.  

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 

CI11  Kaj menite, kako težko ali lahko bi bilo za vas dobiti novo psihoaktivno snov v naslednjih 24 urah, če 
bi si jo želeli?  
Nekateri primeri novih psihoaktivnih snovi so 3-MMC, Mefedron, 2C-B, GHB in sintetični kanabinoid. 
 

1 – Nemogoče. 

2 – Zelo težko. 

3 – Težko. 

4 – Lahko. 

5 – Zelo lahko. 

-1  – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 

 
TIMESTAMP4 – konec sklopa CI: Nove psihoaktivne snovi 

SOFTWARE: |___|___||___|___|  

ura        min. 

  

Izročite 

anketirancu 

kartico 21! 

Izročite 

anketirancu 

kartico 22! 
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Sklop DA: UPORABA VEČ DROG OB ENI PRILOŽNOSTI 

 
DA1 Ali ste kdaj uporabili več drog ob eni priložnosti? 
Primer: alkohol in marihuano ALI alkohol in kokain in marihuano ALI heroin in pomirjevala ALI LSD in marihuano 
ALI kokain in amfetamin (speed) ALI 3-MMC in amfetamin (speed) in marihuano … Cigaret, tobaka ne upoštevajte 
pri uporabi več drog ob eni priložnosti. 
Za uporabo več drog ob eni priložnosti se šteje tudi, če ste to storili samo enkrat. 
 

1 – Da. 

2 – Ne. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
Na vprašanja od DA2 do DA4 odgovarjajo samo tisti, ki so sami kdaj uporabili več drog ob eni priložnosti (DA1=1).  
DA2 Kako pogosto ste uporabljali ali uporabljate več drog ob eni priložnosti? 
Pomislite na tisto obdobje v svojem življenju, ko ste uporabljali več drog ob eni priložnosti. 
 

1 – 4-krat na teden ali pogosteje. 

2 – 2- do 3-krat na teden. 

3 – 2- do 4-krat na mesec. 

4 – 1-krat na mesec ali redkeje. 

5  
-  

– 1-krat ali nekajkrat v življenju. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
DA3 Koliko ste bili stari, ko ste prvič uporabili več drog ob eni priložnosti? 
 

  let.  [0AB2] 

 

 -1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
DA4 Ali ste v zadnjih 12 mesecih kdaj uporabili več drog ob eni priložnosti?  
 

1 – Da. 

2 – Ne. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
Na vprašanji DA5 in DA6 odgovarjajo samo tisti, ki so več drog ob eni priložnosti uporabili v zadnjih 12 mesecih (DA4=1). 
DA5 Pomislite na zadnjih 12 mesecev. Kako pogosto ste uporabljali več drog ob eni priložnosti? 
 

1 – 4-krat na teden ali pogosteje. 

2 – 2- do 3-krat na teden. 

3 – 2- do 4-krat na mesec. 

4 – 1-krat na mesec ali redkeje. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
DA6 Ali ste v zadnjih 30 dneh kdaj uporabili več drog ob eni priložnosti?  
 

1 – Da. 

2 – Ne. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 

  

Sklop VZ 

DA8 

DA8 



Nacionalna raziskava o tobaku, alkoholu in drugih drogah 2023 

 

Stran 31 / 54 

 

 

Na vprašanje DA7 odgovarjajo samo tisti, ki so več drog ob eni priložnosti uporabili v zadnjih 30 dneh (DA6=1). 

DA7  Pomislite na zadnjih 30 dni. Koliko je bilo dni, ko ste uporabljali več drog ob eni priložnosti?  
 

 

  dni.  [130] 
 

 -1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
Na vprašanje DA8 odgovarjajo samo tisti, ki so sami kdaj uporabili več drog ob eni priložnosti 
(DA1=1).  
Vprašanje DA8 se zastavi v obliki »multiple response«. 

DA8 Kombinacijo katerih drog ste najpogosteje uporabili ob eni priložnosti? 
Cigaret, tobaka ne upoštevajte pri uporabi več drog ob eni priložnosti. 
 
 Tabelo izpolnjujte po vrsticah! 

 
 Da. Ne. 

Ne vem, ne 
želim 

odgovoriti. 

A Alkohol. 1 2 -1 

B Marihuana ali hašiš.  1 2 -1 

C Ekstazi ali MDMA. 1 2 -1 

D Amfetamin (speed). 1 2 -1 

E Metamfetamin (ice). 1 2 -1 

F Kokain. 1 2 -1 

G Heroin. 1 2 -1 

H 
LSD ali druge halucinogene droge (psihedelične gobice, 
meskalin, salvia divinorum, itn.). 

1 2 -1 

I Nove psihoaktivne snovi. 1 2 -1 

J Pomirjevala, zdravila proti bolečinam, uspavala. 1 2 -1 

K GHB/GBL. 1 2 -1 

L Drugo.  1 2 -1 

 
 
  

Izročite 

anketirancu 

kartico 23! 
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Sklop VZ: VZROK ZA UPORABO PREPOVEDANIH DROG 

 
Na vprašanje VZ1 odgovarjajo samo tisti, ki so sami kdaj uporabili marihuano ali hašiš, ekstazi, amfetamin, metamfetamin, 
kokain ali crack kokain, heroin, LSD ali druge halucinogene droge ali nove psihoaktivne snovi (CB2=1 ALI CC1=1 ALI CD1=1 
ALI CE1=1 ALI CF1=1 ALI CG1=1 ALI CH1=1 ALI CI1=1). 

VZ1 Pomislite na najpogostejši razlog, zaradi katerega sežete po prepovedani drogi. Kateri je ta razlog? 
 

1 – Da bi se zadel. 

2 – Da bi ublažil, obvladal stres. 
3 – Da bi se lažje soočil z vsakdanjim življenjem. 

4 – Da bi izboljšal svojo učinkovitost pri delu ali študiju. 

5 – Da bi si izboljšal razpoloženje. 

6 – Ker mi to pomaga pri socialnih stikih. 

7 – Za lajšanje zdravstvenih težav. 

8  – Zaradi zabave, druženja s prijatelji. 

 

 

9 – Da bi eksperimentiral. 

10 – Iz radovednosti. 

11 – Za sprostitev.  

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
TIMESTAMP5 – konec sklopa VZ: Vzrok za uporabo prepovedanih drog 

SOFTWARE: |___|___||___|___|  

ura        min. 

 
  

Izročite 

anketirancu 

kartico 24! 
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Sklop FB: PITJE ALKOHOLA 

 
Vprašanja v nadaljevanju se nanašajo na pijače, ki vsebujejo alkohol. 
 
FB1  Kako pogosto ste v zadnjih 12 mesecih pili pijače, ki vsebujejo alkohol? 
Nekateri primeri so vino, pivo, radler, koktajl, žgane pijače … 
 

1 – 4- ali večkrat na teden. 

2 – 2- do 3-krat na teden. 

3 – 2- do 4-krat na mesec. 

4 – Enkrat na mesec ali manj. 

5 – Nikoli. 

 

 

 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
Na vprašanje FB2 odgovarjajo samo tisti, ki so v zadnjih 12 mesecih pili pijače, ki vsebujejo alkohol (FB1≥1 IN FB1≤4). 
FB2 Koliko meric pijač, ki vsebujejo alkohol, ste v zadnjih 12 mesecih ponavadi popili na tisti dan, kadar 
ste pili? 
 

1 – Od pol do 1 merice. 

2 – 2 merici.  

3 – 3 ali 4 merice. 

4 – 5 ali 6 meric. 

5 – 7 in več meric. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
Kartica 25: 

Alkoholna pijača Slika Količina Št. meric 

VELIKO PIVO 

 

 

 

5 dl 2 merici 

MALO PIVO 

 

 

 

 

3 dl 

 

1 merica 

Kozarec VINA 

 

 

 

1 dl 1 merica 

Steklenica oz. pločevinka RADLERJA 

(mešanice piva in limonade ali 

oranžade) 

 

 

 

5 dl 1 merica 

ŽGANA PIJAČA (npr. vodka, viski, gin, 

liker, sadno žganje) 

 

 
0,3 dl 1 merica 

 
 

Sklop FH 

Izročite 

anketirancu 

kartico 25! 
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Na vprašanje FB3A odgovarjajo samo tisti, ki so v zadnjih 12 mesecih pili pijače, ki vsebujejo alkohol (FB1≥1 IN FB1≤4) in 
so moškega spola (AB1=1). 
FB3A Kako pogosto ste v zadnjih 12 mesecih ob eni priložnosti (npr. na zabavi, za rojstni dan, za novo 
leto) popili 6 ali več meric alkoholnih pijač? 
 

1 – Vsak dan ali skoraj vsak dan. 

2 – 1- do 3-krat na teden.  

3 – 1- do 3-krat na mesec. 

4 – Manj kot 1-krat na mesec. 

5 – Nikoli. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
Na vprašanje FB3B odgovarjajo samo tisti, ki so v zadnjih 12 mesecih pili pijače, ki vsebujejo alkohol (FB1≥1 IN FB1≤4) in 
so ženskega spola ali nebinarne osebe (AB1=2 ALI 3). 

FB3B Kako pogosto ste v zadnjih 12 mesecih ob eni priložnosti (npr. na zabavi, za rojstni dan, za novo 
leto) popili 4 ali več meric alkoholnih pijač? 
 

1 – Vsak dan ali skoraj vsak dan. 

2 – 1- do 3-krat na teden.  

3 – 1- do 3-krat na mesec. 

4 – Manj kot 1-krat na mesec. 

5 – Nikoli. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
Na vprašanje FB4A odgovarjajo samo tisti, ki so v zadnjih 12 mesecih kdaj ob eni priložnosti popili 6 ali več meric alkoholnih 
pijač (FB3A≥1 IN FB3A≤4) in so moškega spola (AB1=1). 
FB4A Pomislite na zadnjih 30 dni. Koliko je bilo dni, ko ste ob eni priložnosti (npr. na zabavi, za rojstni dan, 
za novo leto) popili 6 ali več meric alkoholnih pijač? 
 

  dni.  [030] 

 

 -1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
Na vprašanje FB4B odgovarjajo samo tisti, ki so v zadnjih 12 mesecih kdaj ob eni priložnosti popili 4 ali več meric alkoholnih 
pijač (FB3B≥1 IN FB3B≤4) in so ženskega spola ali nebinarne osebe (AB1=2 ALI 3). 
FB4B Pomislite na zadnjih 30 dni. Koliko je bilo dni, ko ste ob eni priložnosti (npr. na zabavi, za rojstni dan, 
za novo leto) popili 4 ali več meric alkoholnih pijač? 
 

  dni.  [030] 
 

 -1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

  

Izročite 

anketirancu 

kartico 26! 

Izročite 

anketirancu 

kartico 26! 

Sklop FC 

Izročite 

anketirancu 

kartico 27! 

Sklop FC 
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Sklop FC: VINO 

 
Sedaj sledijo vprašanja o pitju posameznih vrst pijač, ki vsebujejo alkohol. 
 
Na vprašanje FC1 odgovarjajo samo tisti, ki so v zadnjih 12 mesecih pili pijače, ki vsebujejo alkohol (FB1≥1 IN FB1≤4). 
FC1  Kako pogosto ste v zadnjih 12 mesecih pili vino? 
Upoštevajte tudi vino, ki ste ga popili v mešanicah z drugimi pijačami (npr. špricer, bambus, hugo). 
 

1 – Vsak dan. 

2 – 3- do 6-krat na teden. 

3 – 1- do 2-krat na teden. 

4 – 2- do 3-krat na mesec. 

5 – 1-krat na mesec. 

6 – Nekajkrat na leto. 

7 – Nikoli. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
Na vprašanje FC2 odgovarjajo samo tisti, ki so v zadnjih 12 mesecih pili vino (FC1≥1 IN FC1≤6). 
FC2 Koliko decilitrov vina ste običajno popili na dan, ko ste pili vino? 
Upoštevajte tudi vino, ki ste ga popili v mešanicah z drugimi pijačami (npr. špricer, bambus, hugo). 
 

  dl vina.  [199] 
 

 -1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
 
 

Sklop FD: PIVO 

 
Sledijo vprašanja o pivu. V tem delu vas bomo spraševali posebej za pivo in posebej za radler, tj. mešanico 
piva in limonade ali oranžade. 
 
Na vprašanje FD1 odgovarjajo samo tisti, ki so v zadnjih 12 mesecih pili pijače, ki vsebujejo alkohol (FB1≥1 IN FB1≤4). 
FD1  Kako pogosto ste v zadnjih 12 mesecih pili pivo? 
Upoštevajte samo pivo, NE upoštevajte pa radlerja (mešanice piva in limonade ali oranžade). 
 

1 – Vsak dan. 

2 – 3- do 6-krat na teden. 

3 – 1- do 2-krat na teden. 

4 – 2- do 3-krat na mesec. 

5 – 1-krat na mesec. 

6 – Nekajkrat na leto. 

7 – Nikoli. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 
 
  

Sklop FD 

Sklop FE 
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Na vprašanje FD2 odgovarjajo samo tisti, ki so v zadnjih 12 mesecih pili pivo (FD1≥1 IN FD1≤6). 
FD2 Koliko decilitrov piva ste običajno popili na dan, ko ste pili pivo? 
Upoštevajte samo pivo, NE upoštevajte pa radlerja (mešanice piva in limonade ali oranžade). 
 
Primer: veliko pivo je 5 dl, malo pivo je 3 dl. 
 

  dl piva.  [199] 
 

 -1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 

 

 

Sklop FE: RADLER 

 
Na vprašanje FE1 odgovarjajo samo tisti, ki so v zadnjih 12 mesecih pili pijače, ki vsebujejo alkohol (FB1≥1 IN FB1≤4). 
FE1  Kako pogosto ste v zadnjih 12 mesecih pili radler, tj. mešanico piva in limonade ali oranžade? 
 

1 – Vsak dan. 

2 – 3- do 6-krat na teden. 

3 – 1- do 2-krat na teden. 

4 – 2- do 3-krat na mesec. 

5 – 1-krat na mesec. 

6 – Nekajkrat na leto. 

7 – Nikoli. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
Na vprašanje FE2 odgovarjajo samo tisti, ki so v zadnjih 12 mesecih pili radler (FE1≥1 IN FE1≤6). 
FE2 Koliko decilitrov radlerja ste običajno popili na dan, ko ste pili radler? 
 

  dl radlerja.  [199] 
 

 -1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
  

Sklop FF 
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Sklop FF: ŽGANE PIJAČE 

 
Na vprašanje FF1 odgovarjajo samo tisti, ki so v zadnjih 12 mesecih pili pijače, ki vsebujejo alkohol (FB1≥1 IN FB1≤4). 
FF1  Kako pogosto ste v zadnjih 12 mesecih pili žgane pijače, na primer vodko, viski, gin, liker ali sadno 
žganje? 
Upoštevajte tudi žgane pijače, ki ste jih popili v mešanicah z drugimi pijačami (npr. aperol špric, koktejli, viski cola, 
gin tonik, teranov liker). 
 

1 – Vsak dan. 

2 – 3- do 6-krat na teden. 

3 – 1- do 2-krat na teden. 

4 – 2- do 3-krat na mesec. 

5 – 1-krat na mesec. 

6 – Nekajkrat na leto. 

7 – Nikoli. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
Na vprašanje FF2 odgovarjajo samo tisti, ki so v zadnjih 12 mesecih pili žgane pijače (FF1≥1 IN FF1≤6). 
FF2  Koliko kozarčkov po 0,3 decilitrov žgane pijače ste običajno popili na dan, ko ste pili žgane pijače? 
Upoštevajte tudi žgane pijače, ki ste jih popili v mešanicah z drugimi pijačami (npr. aperol špric, koktejli, viski cola, 
gin tonik, teranov liker). 
 

  kozarčkov žgane pijače po 0,3 dl.  [199] 
 

 -1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 

  

Sklop FH 
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Sklop FH: UVOZ ALKOHOLNIH PIJAČ IN DOMAČA PROIZVODNJA 

 
FH1 Ali ste v zadnjih 12 mesecih iz tujine v Slovenijo prinesli kakšno alkoholno pijačo? 
 

1     - Da. 

2 – Ne. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
Na vprašanje FH2 odgovarjajo samo tisti, ki so v zadnjih 12 mesecih iz tujine v Slovenijo prinesli alkoholno pijačo (FH1=1). 
FH2 Koliko litrov posameznih alkoholnih pijač ste v zadnjih 12 mesecih prinesli v Slovenijo iz tujine? 
 

  

 

Ne vem, ne 
želim 

odgovoriti. 

A Vino: I___I___I___I___I , I___I___I litrov. -1 

B Pivo: I___I___I___I___I , I___I___I litrov. -1 

C  Radler (mešanica piva in limonade ali oranžade): I___I___I___I___I , I___I___I litrov. -1 

D Žgane pijače (npr. vodka, viski, gin, liker, sadno žganje): I___I___I___I___I , I___I___I litrov. -1 

 [0,00 – 9999,99] 
 
FH3 Ali ste v zadnjih 12 mesecih dobili oz. kupili alkoholne pijače iz domače proizvodnje od kmeta, znanca, 
sorodnika ... ali ste jih za svojo porabo sami proizvedli doma? 
 

1 - Da. 

2 – Ne. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
Na vprašanje FH4 odgovarjajo samo tisti, ki so v zadnjih 12 mesecih dobili oz. kupili alkoholne pijače iz domače proizvodnje 
ali jih sami proizvedli doma (FH3=1). 
FH4 Koliko litrov alkoholnih pijač ste v zadnjih 12 mesecih dobili oz. kupili iz domače proizvodnje ali ste 
jih za svojo porabo sami proizvedli doma?  
. 
 

  

 

Ne vem, ne 
želim 

odgovoriti. 

A Vino: I___I___I___I___I , I___I___I litrov. -1 

B Pivo: I___I___I___I___I , I___I___I litrov. -1 

C Žgane pijače (npr. vodka, viski, gin, liker, sadno žganje): I___I___I___I___I , I___I___I litrov. -1 

 [0,00 – 9999,99] 
  

Sklop FI 

FH3 



Nacionalna raziskava o tobaku, alkoholu in drugih drogah 2023 

 

Stran 39 / 54 

 

 

Sklop FI: POSLEDICE PITJA ALKOHOLA 

 

Na vprašanje FI1 odgovarjajo samo tisti, ki so v zadnjih 12 mesecih pili pijače, ki vsebujejo 
alkohol (FB1≥1 IN FB1≤4). 
FI1  Kako pogosto se vam je v zadnjih 12 mesecih zgodilo, da: 
 
Tabelo izpolnjujte po vrsticah! 

 
 Nikoli. 

Manj kot 1-
krat na 
mesec. 

Od 1- do 3-
krat na 
mesec. 

Od 1- do 3-
krat na 
teden. 

Vsak dan ali 
skoraj vsak 

dan. 

Ne vem, ne 
želim 

odgovoriti. 

A 
potem, ko ste enkrat začeli piti, 
niste mogli prenehati s pitjem? 

1 2 3 4 5 -1 

B 
zaradi pitja niste mogli opraviti 
tistega, kar se je od vas 
pričakovalo? 

1 2 3 4 5 -1 

C 

ste potrebovali alkoholno pijačo 
že zjutraj, da bi si z njo opomogli 
po prekomernem pitju prejšnjega 
dne? 

1 2 3 4 5 -1 

D 
vas je po pitju pekla vest ali pa 
ste imeli občutke krivde zaradi 
pitja? 

1 2 3 4 5 -1 

E 
se niste mogli spomniti, kaj se je 
zgodilo prejšnji večer, ker ste 
takrat preveč pili? 

1 2 3 4 5 -1 

 
Na vprašanje FI2 odgovarjajo samo tisti, ki so v zadnjih 12 mesecih pili pijače, ki vsebujejo alkohol (FB1≥1 IN FB1≤4). 

FI2 Ali se vam je že kdaj v življenju zgodilo, da: 
 
Tabelo izpolnjujte po vrsticah! 

 
 Ne. 

Da, vendar 
ne v zadnjih 
12 mesecih. 

Da, v zadnjih 
12 mesecih. 

Ne vem, ne 
želim 

odgovoriti. 

A 
je bil zaradi vašega pitja kdo poškodovan (vi sami ali 
kdo drug)? 

1 2 3 -1 

B 
je kak vaš sorodnik, prijatelj, zdravnik ali drugi 
zdravstveni delavec pokazal zaskrbljenost zaradi 
vašega pitja ali vam morda predlagal, da bi pili manj? 

1 2 3 -1 

 
  

Izročite 

anketirancu 

kartico 28! 
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FI3 Se vam je v zadnjih 12 mesecih zgodilo, da: 
 
 Tabelo izpolnjujte po vrsticah! 

  Da. Ne. 
Ne vem, ne 

želim 
odgovoriti. 

A 
zaradi pitja nekoga drugega ponoči niste imeli miru ali niste 
mogli spati? 

1 2 -1 

B 
so bile osebe, ki so pile, do vas verbalno nasilne (zmerjanje, 
žaljenje ...)? 

1 2 -1 

C so bile osebe, ki so pile, do vas fizično nasilne? 1 2 -1 

D ste bili zaradi pitja nekoga drugega vpleteni v resen prepir? 1 2 -1 

E 
ste se na javnih mestih, tudi na javnih prevoznih sredstvih, 
zaradi pitja nekoga drugega počutili ogrožene? 

1 2 -1 

F ste se kot sopotnik peljali z voznikom, ki je pil? 1 2 -1 

G 
ste se počutili neprijetno zaradi ljudi, ki so bruhali, urinirali ali 
smetili, ko so pili? 

1 2 -1 

H 
ste bili udeleženi v prometni nezgodi zaradi pitja nekoga 
drugega? 

1 2 -1 

 
 
 
FI4  V kolikšni meri se strinjate z naslednjimi trditvami? 
 

Tabelo izpolnjujte po vrsticah! 

  
Sploh se ne 

strinjam. 

Ne 
strinjam 

se. 

Strinjam 
se. 

Zelo se 
strinjam. 

Ne vem, ne 
želim 

odgovoriti. 

A 
Pitje alkohola škodljivo vpliva na razvoj še 
nerojenega otroka. 

1 2 3 4 -1 

B 
Pitje alkohola povzroča nekatere vrste raka 
(npr. grlo, požiralnik, jetra, dojka, debelo 
črevo). 

1 2 3 4 -1 

C 
Pitje alkohola škodljivo vpliva na delovanje 
možganov. 

1 2 3 4 -1 

D 
Pitje alkohola škoduje srčno-žilnemu 
sistemu. 

1 2 3 4 -1 

 
 
  

Izročite 

anketirancu 

kartico 29! 
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Sklop FA: MNENJE O ALKOHOLNI POLITIKI 

 
 
 
FA1 V kolikšni meri se strinjate z naslednjimi trditvami?  
 
Tabelo izpolnjujte po vrsticah! 

 
 Sploh se 

ne 
strinjam. 

Ne 
strinjam 

se. 

Strinjam 
se. 

Zelo se 
strinjam. 

Ne vem, ne 
želim 

odgovoriti. 

A 
Oglaševanje alkohola bi moralo biti 
prepovedano. 

1 2 3 4 -1 

B 
Alkoholne pijače in drugi izdelki, ki vsebujejo 
alkohol, bi morali imeti na embalaži 
navedene sestavine in hranilno vrednost. 

1 2 3 4 -1 

C 
Alkoholne pijače in drugi izdelki, ki vsebujejo 
alkohol, bi morali imeti na embalaži 
navedena zdravstvena opozorila. 

1 2 3 4 -1 

D 
Dovoljena količina alkohola v krvi za voznike 
bi morala biti 0,0. 

1 2 3 4 -1 

E 
Naključno testiranje alkohola v izdihanem 
zraku voznikov bi se moralo v velikem 
obsegu izvajati celo leto.  

1 2 3 4 -1 

F 
Manjše število prodajnih mest alkohola bi 
zmanjšalo pitje alkohola. 

1 2 3 4 -1 

G 
Alkohol je dobrina kot vsaka druga, zato ne 
potrebuje nobenih posebnih omejitev. 

1 2 3 4 -1 

H 
Višji davek na alkoholne pijače bi zmanjšal 
pitje alkohola. 

1 2 3 4 -1 

I 
Država je soodgovorna za zaščito ljudi pred 
škodljivimi posledicami pitja alkohola. 

1 2 3 4 -1 

J 
Prodaja in ponudba alkoholnih pijač na 
športnih prireditvah bi morala biti 
prepovedana.  

1 2 3 4 -1 

 
TIMESTAMP6 – konec sklopa FA: Mnenje o alkoholni politiki 

SOFTWARE: |___|___||___|___|  

ura        min. 
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Sklop MH: DUŠEVNO ZDRAVJE 

 
 
MH1 Koliko časa v zadnjih 30 dneh ste se počutili … 
 
Tabelo izpolnjujte po vrsticah! 

  Ves čas. 
Večino 
časa. 

Nekaj 
časa. 

Zelo malo 
časa. 

Nikoli. 
Ne vem, ne želim 

odgovoriti. 

A ... zelo nervozne? 1 2 3 4 5 -1 

B … malodušne, potrte? 1 2 3 4 5 -1 

C … sproščene, umirjene? 1 2 3 4 5 -1 

D … na tleh, nič me ni moglo veseliti? 1 2 3 4 5 -1 

E … srečne? 1 2 3 4 5 -1 

 

MH2 Ali ste imeli v zadnjih 12 mesecih katero od naslednjih bolezni ali bolezenskih stanj, za katero je 
diagnozo postavil zdravnik ali klinični psiholog? 
 

Tabelo izpolnjujte po vrsticah! 

  Da. Ne. 
Ne vem, ne želim 

odgovoriti. 

A Depresivna motnja. 1 2 -1 

B Anksiozna motnja. 1 2 -1 

C Motnja hranjenja (anoreksija, bulimija). 1 2 -1 

D ADHD oz. hiperkinetična motnja. 1 2 -1 

 

MH3 Naslednje vprašanje se nanaša na vaše osebne izkušnje s samomorilnim vedenjem.  
Za nekatere posameznike so ta vprašanja lahko vznemirjujoča. Imejte v mislih, da lahko  
vprašanja, na katera ne želite odgovoriti, preskočite. 
 
Tabelo izpolnjujte po vrsticah! 

 Ali ste kadarkoli v življenju…  Da. Ne. 
Ne vem, ne želim 

odgovoriti 

A ... razmišljali o tem, da bi bilo bolje, če bi umrli? 1 2 -1 

B … razmišljali o tem, da bi storili samomor? 1 2 -1 

C … poskušali storiti samomor? 1 2 -1 

 
Duševna bolezen in/ali samomorilna stiska lahko prizadene vsakega izmed nas. 
 
Če se trenutno soočate z duševno boleznijo ali/in samomorilnimi mislimi, ne odlašajte in poiščite pomoč. 
Pomoč je na voljo pri osebnem zdravniku, v dežurni ambulanti najbližjega Zdravstvenega doma ali na 
katerem od telefonov za pomoč v duševni stiski (Klic v duševni stiski – 01 520 99 00, vsak dan med 19h 
in 7h; Samarijan – 116 123, 24h na dan). Če imate to možnost, se pogovorite tudi s kom od svojih bližnjih. 
Iskanje pomoči ni znak osebne šibkosti ali strokovne nekompetentnosti. 
 
 
 

Izročite 

anketirancu 

kartico 31! 
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Sklop UI: UPORABA INTERNETA V PROSTEM ČASU 

Naslednji sklop vprašanj se nanaša na vašo uporabo interneta za aktivnosti v prostem času prek 

namiznega ali prenosnega računalnika ali katerekoli druge naprave (mobilni telefon, tablični računalnik, 

pametna televizija itd.) z dostopom do interneta.  

Za uporabo interneta v prostem času štejemo izključno uporabo za zasebni namen ali za zabavo, ne pa 

tudi uporabe interneta za službene in/ali študijske namene. Prav tako se kot uporaba interneta v prostem 

času šteje tudi pasivna izpostavljenost internetnim vsebinam »v ozadju« (npr. glasbi). 

UI1 Ali ste v zadnjih 12 mesecih uporabljali internet V PROSTEM ČASU? 
 

1 – Da. 

2 – Ne. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
Na vprašanje UI2 odgovarjajo samo anketiranci, ki so v zadnjih 12 mesecih uporabljali internet v prostem času (UI1=1). 

UI2 Kako pogosto ste v zadnjih 12 mesecih v povprečju uporabljali internet V PROSTEM ČASU? 

1 – Vsak dan ali skoraj vsak dan. 

2 – Vsaj enkrat na teden (vendar ne vsak dan). 

3 – Manj kot enkrat na teden. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 

Na vprašanja UI3-UI7 odgovarjajo samo anketiranci, ki so v zadnjih 12 mesecih vsaj enkrat na teden uporabljali internet v 

prostem času (UI2=1 ALI 2). 

UI3A Pomislite na dneve od ponedeljka do petka. Koliko časa na dan ste v zadnjih 12 mesecih običajno 

uporabljali internet V PROSTEM ČASU? 

Prosimo, izberite odgovor v spustnem seznamu. 

Vrednost v 
spustnem seznamu 

 
 [0 minut, 15 minut, 30 minut, 45 minut, 1 ura, 1 ura in 30 minut, 2 uri, 2 

uri in 30 minut, 3 ure, 3 ure in 30 minut, … (pol urni intervali) …. 24 ur] 

  

 -1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
UI3B Pomislite na sobote in nedelje. Koliko časa na dan ste v zadnjih 12 mesecih običajno uporabljali 
internet V PROSTEM ČASU?  
Prosimo, izberite odgovor v spustnem seznamu. 

Vrednost v 
spustnem seznamu 

 
 [0 minut, 15 minut, 30 minut, 45 minut, 1 ura, 1 ura in 30 minut, 2 uri, 2 

uri in 30 minut, 3 ure, 3 ure in 30 minut, … (pol urni intervali) …. 24 ur] 

 

 -1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

UI4 Pri kateri starosti ste pričeli uporabljati internet? 

  let.  [0AB2] 

 

 -1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 

 

   Sklop VI 

 

   Sklop DO 
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Vprašanje UI5 se zastavi v obliki »multiple response«. 

UI5 S katerimi napravami ste v zadnjih 12 mesecih V PROSTEM ČASU dostopali do interneta? 

 
Tabelo izpolnjujte po vrsticah! 

 
 Da. Ne. 

Ne vem, ne 
želim 

odgovoriti. 

A Namizni računalnik. 1 2 -1 

B Prenosni računalnik. 1 2 -1 

C Tablični računalnik. 1 2 -1 

D Pametni telefon. 1 2 -1 

E Pametna televizija. 1 2 -1 

F Pametna ura. 1 2 -1 

G Druga. Katera: _________________________ . 1 2 -1 

 

UI6 Kako pogosto ste v zadnjih 12 mesecih na internetu počeli navedene aktivnosti? Upoštevajte  

le uporabo interneta V PROSTEM ČASU.  

 
Tabelo izpolnjujte po vrsticah! 

 
 Nikoli. 

Redkeje 
kot 

mesečno. 
Mesečno. Tedensko. Dnevno. 

Večkrat 
dnevno. 

Ne vem, 
ne želim 

odgovoriti. 

A Iskanje informacij. 1 2 3 4 5 6 -1 

B Branje novic, člankov, blogov, forumov. 1 2 3 4 5 6 -1 

C Uporaba e-pošte. 1 2 3 4 5 6 -1 

D Poslušanje glasbe. 1 2 3 4 5 6 -1 

E Gledanje video vsebin. 1 2 3 4 5 6 -1 

F 
Uporaba družbenih omrežij (npr. Facebook, 
YouTube, Instagram, Twitter, TikTok). 

1 2 3 4 5 6 -1 

G 
Uporaba aplikacij za takojšnje sporočanje 
(npr. WhatsApp, Viber, Facebook 
Messenger). 

1 2 3 4 5 6 -1 

H Nakupovanje. 1 2 3 4 5 6 -1 

I Izobraževanje. 1 2 3 4 5 6 -1 

J 
Ustvarjalno delo (pisanje, grafično 
oblikovanje, ustvarjanje avdio in video 
vsebin, spletnih strani itd.). 

1 2 3 4 5 6 -1 

K Igranje videoiger in/ali miselnih iger. 1 2 3 4 5 6 -1 

L Igranje iger na srečo. 1 2 3 4 5 6 -1 

M Gledanje pornografskih vsebin. 1 2 3 4 5 6 -1 

N Spolni odnosi prek spleta.  1 2 3 4 5 6 -1 

O 
Spletno bančništvo (npr. za plačevanje 
položnic). 

1 2 3 4 5 6 -1 

P 
Spletno trgovanje (z vrednostnimi papirji, 
valutami, kripto valutami itd.). 

1 2 3 4 5 6 -1 

R Drugo. Kaj: ________________________ . 1 2 3 4 5 6 -1 

 
 
 
 

Izročite 
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UI7 Ta vprašanja se nanašajo na vašo uporabo interneta V PROSTEM ČASU v zadnjih 12 mesecih. 
Uporaba interneta vključuje katerokoli dejavnost na internetu, ki jo izvajate prek namiznega ali 
prenosnega računalnika ali katerekoli druge naprave (mobilni telefon, tablični računalnik, pametna 
televizija itd.) z dostopom do interneta. Prosimo, da označite odgovor, ki v največji meri velja za vas. 
 
Tabelo izpolnjujte po vrsticah! 

 Nikoli. Redko. Včasih.  Pogosto. 
Zelo 

pogosto. 

Ne vem, ne 
želim 

odgovoriti. 

A 

Imate občutek, da vas internetne dejavnosti 

preveč zaposlujejo? (Nekaj primerov: 

Razmišljate o svojih minulih internetnih 

aktivnostih, oziroma ste v pričakovanju 

naslednje internetne aktivnosti? Mislite, da je 

uporaba interneta postala prevladujoča 

dejavnost v vašem vsakdanjem življenju?)  

1 2 3 4 5 -1 

B 

Občutite, da ste bolj razdražljivi, tesnobni in/ali 

žalostni, kadar poskusite zmanjšati ali 

prenehati z uporabo interneta?  

1 2 3 4 5 -1 

C 

Občutite potrebo po preživljanju vedno večje 

količine časa na internetu, da bi dosegli 

zadovoljstvo ali užitek?  

1 2 3 4 5 -1 

D 
Vam je težko nadzirati, zmanjšati ali/in 

prenehati z uporabo interneta? 
1 2 3 4 5 -1 

E 

Ste zaradi uporabe interneta izgubili zanimanje 

za pretekle hobije in druge prostočasne 

dejavnosti?   

1 2 3 4 5 -1 

F 

Ste nadaljevali z uporabo interneta kljub temu, 

da je to povzročalo težave v odnosih z drugimi 

ljudmi?  

1 2 3 4 5 -1 

G 

Ste glede količine časa, ki ga preživite na 

internetu, zavajali katerega od družinskih 

članov, terapevta ali koga drugega? 

1 2 3 4 5 -1 

H 
Uporabljate internet zato, da bi ubežali realnosti 
ali se počutili bolje (npr. kadar doživljate nemoč, 
krivdo, tesnobo)? 

1 2 3 4 5 -1 

I 

Ste zaradi uporabe interneta ogrozili/izgubili 

pomemben odnos ali pa se je poslabšal vaš 

študijski uspeh ali delovna učinkovitost?   

1 2 3 4 5 -1 

 

 
 

TIMESTAMP7 – konec sklopa UI: Uporaba interneta v prostem času 

SOFTWARE: |___|___||___|___|  

ura        min. 
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Sklop DO: DRUŽBENA OMREŽJA 

Naslednji sklop vprašanj se nanaša na vašo uporabo družbenih omrežij v zadnjih 12 mesecih. Pojem 
družbena omrežja se navezuje na spletna družbena omrežja, kot so Facebook, YouTube, Instagram, 
TikTok, Snapchat, Twitter, Reddit in druga.  

DO1 Ali ste v zadnjih 12 mesecih uporabljali družbena omrežja? 
 

1 – Da. 

2 – Ne. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 

DO2A Pomislite na dneve od ponedeljka do petka. Koliko časa na dan ste v zadnjih 12 mesecih običajno 
uporabljali družbena omrežja?  
Prosimo, izberite odgovor v spustnem seznamu. 

Vrednost v 
spustnem seznamu 

 
 [0 minut, 15 minut, 30 minut, 45 minut, 1 ura, 1 ura in 30 minut, 2 uri, 2 

uri in 30 minut, 3 ure, 3 ure in 30 minut, … (pol urni intervali) …. 24 ur] 

  

 -1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
DO2B Pomislite na sobote in nedelje. Koliko časa na dan ste v zadnjih 12 mesecih običajno uporabljali 
družbena omrežja?  
Prosimo, izberite odgovor v spustnem seznamu. 

Vrednost v 
spustnem seznamu 

 
 [0 minut, 15 minut, 30 minut, 45 minut, 1 ura, 1 ura in 30 minut, 2 uri, 2 

uri in 30 minut, 3 ure, 3 ure in 30 minut, … (pol urni intervali) …. 24 ur] 

 

 -1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

  

DO3 Kako pogosto ste v zadnjih 12 mesecih uporabljali naslednja družbena omrežja? 
 
Tabelo izpolnjujte po vrsticah! 

 Nikoli. 
Redkeje 

kot 
mesečno. 

Mesečno. Tedensko. Dnevno. 
Večkrat 
dnevno. 

Ne vem,  
ne želim 

odgovoriti. 

A Facebook. 1 2 3 4 5 6 -1 

B YouTube. 1 2 3 4 5 6 -1 

C Instagram. 1 2 3 4 5 6 -1 

D TikTok. 1 2 3 4 5 6 -1 

E Snapchat. 1 2 3 4 5 6 -1 

F Twitter. 1 2 3 4 5 6 -1 

G Reddit. 1 2 3 4 5 6 -1 

H Drugo. Katero: ___________. 1 2 3 4 5 6 -1 

 

 

 

   Sklop VI 
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DO4 Spodaj so navedena vprašanja, vezana na vaš odnos do uporabe družbenih omrežij.  
Kako pogosto ste v zadnjih 12 mesecih …  

 Zelo 
redko. 

Redko. Včasih. Pogosto. 
Zelo 

pogosto. 

Ne vem,  
ne želim 

odgovoriti. 

A 
… veliko razmišljali o družbenih omrežjih ali 

načrtovali uporabo družbenih omrežij? 
1 2 3 4 5 -1 

B 
… občutili potrebo po vedno pogostejši 

uporabi družbenih omrežij? 
1 2 3 4 5 -1 

C 
… uporabljali družbena omrežja, da bi 

pozabili osebne težave? 
1 2 3 4 5 -1 

D 
… neuspešno poskušali zmanjšati uporabo 

družbenih omrežij? 
1 2 3 4 5 -1 

E 

… postali nemirni ali zaskrbljeni, če vam je 

bila prepovedana uporaba družbenih 

omrežij? 

1 2 3 4 5 -1 

F 

… uporabljali družbena omrežja tako 

pogosto, da je to negativno vplivalo na vašo 

zaposlitev/študij? 

1 2 3 4 5 -1 

 

TIMESTAMP8 – konec sklopa DO: Družbena omrežja 

SOFTWARE: |___|___||___|___|  

ura        min. 
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Sklop VI: VIDEOIGRE 

Naslednji sklop vprašanj se navezuje na vaše igranje videoiger v zadnjih 12 mesecih. Igranje videoiger se 

nanaša na vsakršno igranje videoiger preko namiznega, prenosnega ali tabličnega računalnika, igralne 

konzole ali drugih naprav (npr. mobilni telefon idr.) in zajema igranje z ali brez internetne povezave. V 

mislih imamo vse vrste videoiger, od enostavnih, kot so pasjansa, tetris, minolovec, spletni sudoku ali 

spletni šah, do bolj zahtevnih in interaktivnih videoiger (kot so Minecraft, Grand Theft Auto, Pokemon, 

Super Mario, Fifa, Call of Duty, The Sims, League of Legends, World of Worldcraft, in druge). V mislih 

imejte tudi mobilne igre (kot so Angry Birds, Words of Wonder, Bejeweled, in druge) in tiste, ki se lahko 

igrajo prek družbenih omrežij (npr. Candy Crush Saga, Farmville, in druge).  

 
VI1 Ali ste v zadnjih 12 mesecih igrali videoigre? 
 

1 – Da. 

2 – Ne. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
Na vprašanja VI2-VI6 odgovarjajo samo anketiranci, ki so v zadnjih 12 mesecih igrali video igre (VI1=1). 

VI2 Koliko let ste bili stari, ko ste pričeli igrati videoigre?    
 

  let.  [0AB2] 

 

 -1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
VI3 Pomislite na dneve od ponedeljka in petka. Koliko časa na dan ste v zadnjih 12 mesecih običajno 
igrali videoigre?  
Prosimo, izberite odgovor v spustnem seznamu. 

Vrednost v 
spustnem seznamu 

 
 [0 minut, 15 minut, 30 minut, 45 minut, 1 ura, 1 ura in 30 minut, 2 uri, 2 

uri in 30 minut, 3 ure, 3 ure in 30 minut, … (pol urni intervali) …. 24 ur] 

  

 -1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
VI4 Pomislite na sobote in nedelje. Koliko časa na dan ste v zadnjih 12 mesecih običajno igrali 
videoigre?  
Prosimo, izberite odgovor v spustnem seznamu. 

Vrednost v 
spustnem seznamu 

 
 [0 minut, 15 minut, 30 minut, 45 minut, 1 ura, 1 ura in 30 minut, 2 uri, 2 

uri in 30 minut, 3 ure, 3 ure in 30 minut, … (pol urni intervali) …. 24 ur] 

 

 -1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   Sklop IS 
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Vprašanje VI5 se zastavi v obliki »multiple response«. 

VI5 Na katerih napravah ste v zadnjih 12 mesecih igrali videoigre?  
 
Tabelo izpolnjujte po vrsticah! 

 
 Da. Ne. 

Ne vem, ne 
želim 

odgovoriti. 

A Namizni računalnik. 1 2 -1 

B Prenosni računalnik. 1 2 -1 

C Tablični računalnik. 1 2 -1 

D Pametni telefon. 1 2 -1 

E Pametna televizija. 1 2 -1 

F Igralna konzola. 1 2 -1 

G Naprava za virtualno resničnost. 1 2 -1 

H Druga. Katera: _________________________ . 1 2 -1 

 
 
 
VI6 Kako pogosto so se v zadnjih 12 mesecih v povprečju pri vas pojavljale naslednje težave? 
 
Tabelo izpolnjujte po vrsticah! 

 Nikoli. Redko. Včasih. Pogosto. 
Zelo 

pogosto. 

Ne vem,  
ne želim 

odgovoriti. 

A 
Imel sem težave z nadziranjem svojega igranja 

videoiger. 
1 2 3 4 5 -1 

B 
Igranju videoiger sem dajal prednost pred ostalimi 

interesi in vsakodnevnimi aktivnostmi. 
1 2 3 4 5 -1 

C 
Z igranjem videoiger sem nadaljeval kljub pojavu 

negativnih posledic. 
1 2 3 4 5 -1 

D 

Zaradi intenzivnosti igranja videoiger sem imel 

precejšnje težave (npr. na osebnem, družinskem, 

socialnem, šolskem ali kariernem področju). 

1 2 3 4 5 -1 

 
 
 
TIMESTAMP9 – konec sklopa VI: Videoigre 

SOFTWARE: |___|___||___|___|  

ura        min. 
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Sklop IS: IGRE NA SREČO 

Naslednja vprašanja se navezujejo na vaše igranje iger na srečo v zadnjih 12 mesecih. Igranje iger na 

srečo je aktivnost, pri kateri udeleženci stavijo denar (ali nekaj vrednega) na dogodek z negotovim 

izidom, zato da bi imeli možnost dobiti več, kot so stavili. K igranju iger na srečo štejemo tako igranje 

prek spleta (npr. stave prek pametnega telefona ali računalnika) kot tudi igranje v živo (npr. v igralnici). K 

igram na srečo štejemo npr. obiske kazinoja, igranje kart za denar, vse športne stave, stave na konje, 

pse in druge živali, zasebne stave (med prijatelji, znanci), igre na srečo s kockami, igranje na številke oz. 

stave na loteriji, tombolo, igranje na avtomatih za poker in drugih igralnih avtomatih, kegljanje, igranje 

biljarda, golfa in drugih iger spretnosti za denar, uporabo srečk in druge igre na srečo. Vključene so tudi 

igre na srečo kot del spletnih (tudi mobilnih) videoiger. 

IS1 Ali ste v zadnjih 12 mesecih igrali igre na srečo? 

1 – Da. 

2 – Ne. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 
Na vprašanja IS2-IS5 odgovarjajo samo anketiranci, ki so v zadnjih 12 mesecih igrali igre na srečo (IS1=1). 

IS2 Kolikšna je največja vsota, ki ste jo v enem dnevu porabili za igre na srečo? 

1 – 1 EUR ali manj. 

2 – Od 2 do 10 EUR. 

3 – Od 11 do 100 EUR. 

4 – Od 101 do 1.000 EUR. 

5 – Od 1.001 do 10.000 EUR. 

6 – Več kot 10.000 EUR. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 

 

Vprašanje IS3 se zastavi v obliki »multiple response«.  
IS3 Katere igre na srečo ste v zadnjih 12 mesecih igrali za denar? 
 

 
 Da. Ne. 

Ne vem, ne 
želim 

odgovoriti. 

A Loterija, tombola ali drugo igranje na številke. 1 2 -1 

B Športne stave. 1 2 -1 

C Igre s kartami (npr. poker, blackjack). 1 2 -1 

D Igre na igralnih avtomatih. 1 2 -1 

E Srečke. 1 2 -1 

F Stave na konje, pse in druge živali. 1 2 -1 

G Igre spretnosti (npr. kegljanje, biljard, golf, pikado). 1 2 -1 

H Igre s kockami. 1 2 -1 

I Igre na srečo znotraj videoiger. 1 2 -1 

J Zasebne stave (med prijatelji, znanci). 1 2 -1 

K Drugo. Katero: _________________________ . 1 2 -1 

  

   Sklop AB: gospodinjstvo 

 



Nacionalna raziskava o tobaku, alkoholu in drugih drogah 2023 

 

Stran 51 / 54 

 

 

IS4 Prosimo označite, kako pogosto se je v zadnjih 12 mesecih pri vas pojavljalo naslednje: 
 
Tabelo izpolnjujte po vrsticah! 

 Nikoli. Redko.  Včasih. Pogosto. 
Zelo 

pogosto. 

Ne vem,  

ne želim 

odgovoriti. 

A 
S težavo sem nadziral svoje igranje iger na 

srečo. 
1 2 3 4 5 -1 

B 
Igranju iger na srečo sem dajal prednost pred 

ostalimi interesi in vsakodnevnimi aktivnostmi. 
1 2 3 4 5 -1 

C 
Z igranjem iger na srečo sem nadaljeval kljub 

negativnim posledicam. 
1 2 3 4 5 -1 

D 

Zaradi igranja iger na srečo sem imel 

precejšnje težave (npr. na osebnem, 

družinskem, socialnem, šolskem ali kariernem 

področju). 

1 2 3 4 5 -1 

 
 

IS5 Naslednja vprašanja se nanašajo na obdobje zadnjih 12 mesecev. Prosimo označite  
odgovor, ki v največji meri velja za vas. 
 

 Nikoli. Včasih.  
Večino 

časa. 

Skoraj 

vedno. 

Ne vem,  

ne želim 

odgovoriti. 

A 
Ste igrali igre na srečo za večjo količino denarja, kot bi si 

lahko privoščili izgubiti? 
1 2 3 4 -1 

B 
Ste morali igrati igre na srečo z vse večjo količino 

denarja, da bi dosegli enako raven vznemirjenja? 
1 2 3 4 -1 

C 
Ste igrali igre na srečo zato, da bi dobili nazaj denar, ki 

ste ga prej izgubili? 
1 2 3 4 -1 

D 
Ste si izposodili denar ali kaj prodali, da bi pridobili denar 

za igranje iger na srečo? 
1 2 3 4 -1 

E 
Se vam je zdelo, da bi lahko imeli težave z igranjem iger 

na srečo? 
1 2 3 4 -1 

F 
Ste imeli zaradi igranja iger na srečo kdaj zdravstvene 

težave, vključno s stresom ali tesnobo? 
1 2 3 4 -1 

G 

So drugi kritizirali vaše igralne navade ali vam povedali, 

da imate težave z igranjem iger na srečo, ne glede na to, 

ali je bilo to res ali ne? 

1 2 3 4 -1 

H 
Je igranje iger na srečo povzročilo finančne težave vam 

ali vašemu gospodinjstvu? 
1 2 3 4 -1 

I 
Ste zaradi načina ali posledic vašega igranja iger na 

srečo občutili krivdo? 
1 2 3 4 -1 

 
 
TIMESTAMP9 – konec sklopa IS: Igre na srečo 

SOFTWARE: |___|___||___|___|  

ura        min. 

Izročite 

anketirancu 

kartico 38! 

Izročite 

anketirancu 

kartico 39! 
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Sklop AB: GOSPODINJSTVO 

 
Sledi še nekaj vprašanj o gospodinjstvu, v katerem živite. 
 
AB4 Koliko oseb, vključno z vami, živi v vašem gospodinjstvu? 

 

 
 oseb. [1-20] 

 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti.  

 

Na vprašanje AB5A odgovarjajo samo tisti, ki ne živijo sami v gospodinjstvu (AB4>1).  

AB5A Koliko oseb v vašem gospodinjstvu je starih od 0 do vključno 13 let? 
 

 
 oseb. [0-20] 

 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti.  

 
Na vprašanje AB5B odgovarjajo samo tisti, ki ne živijo sami v gospodinjstvu (AB4>1).  

AB5B Koliko oseb v vašem gospodinjstvu je starih od 14 do vključno 17 let? 
 

 
 oseb. [0-20] 

 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti.  

 

Na vprašanje AB5C odgovarjajo samo tisti, ki ne živijo sami v gospodinjstvu (AB4>1).  

AB5C Koliko oseb v vašem gospodinjstvu je starih 18 let in več? 
 

 
 oseb. [0-20] 

 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti.  

 

Na vprašanje AB6 odgovarjajo samo tisti, ki ne živijo sami v gospodinjstvu (AB4>1).  

AB6 Katera od navedenih kategorij najbolje opiše vaše gospodinjstvo? 

 

1 – Par brez otrok. 

2 – En starš in otroci, od katerih je vsaj eden star manj kot 25 let. 

3 – En starš in otroci, ki so vsi stari 25 let ali več. 

4 – Starša (par) z otroki, od katerih je vsaj eden star manj kot 25 let. 

5 – Starša (par) z otroki, ki so vsi stari 25 let ali več. 

6 – Drugo: v gospodinjstvu so tudi drugi člani gospodinjstva. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Če AB4=1: GA1 
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Sklop GA: DOHODEK 

 
 
Na vprašanje GA1 odgovarjajo vsi. 
GA1 Kolikšen je mesečni neto dohodek vašega gospodinjstva, tj. dohodek vseh članov gospodinjstva 
skupaj (v EUR)? 
Upoštevajte dohodke iz zaposlitve (plače, nadomestila za prehrano in prevoz na delo), dohodke iz dejavnosti oz. 
kmetijstva, pokojnine, nadomestila za brezposelnost, štipendije, otroške in starševske dodatke, preživnine in druge 
denarne prejemke vseh članov gospodinjstva.  
 

Znesek v EUR 
     

 

-99 – Ne vem. 

 -1 – Ne želim odgovoriti.  

 

Na vprašanje GA2 odgovarjajo samo tisti, ki ne poznajo mesečnega neto dohodka svojega gospodinjstva (GA1= -99). 

GA2  Morda bi mesečni neto dohodek vašega gospodinjstva lažje ocenili s pomočjo lestvice dohodkovnih 

razredov (v EUR). 

 

1 – 400 EUR ali manj. 

2 – Od 401 EUR do 700 EUR. 

3 – Od 701 EUR do 1.100 EUR. 

4 – Od 1.101 EUR do 1.500 EUR. 

5 – Od 1.501 EUR do 1.800 EUR. 

6 – Od 1.801 EUR do 2.100 EUR. 

7 – Od 2.101 EUR do 2.500 EUR. 

8 – Od 2.501 EUR do 3.000 EUR. 

9 – Od 3.001 EUR do 4.000 EUR. 

10 – Nad 4.000 EUR. 

-1 – Ne vem, ne želim odgovoriti. 
 
HA1 Ali nam lahko zaupate še vašo telefonsko številko izključno za potrebe morebitne kontrole in razčiščevanja 
podatkov? 
 

1 – Da. 

2 – Ne. 
 

HVALA ZA SODELOVANJE! 

TIMESTAMP10 – Konec anketiranja 

SOFTWARE: |___|___||___|___|  

ura        min. 

 

 

 

  Vpišite kontakt! 

GA2 

    HA1  
 

Izročite 

anketirancu 

kartico 40! 

   HA1 
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Konec izpolnjevanja vprašalnika: |___|___||___|___| 

        ura          min. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Opombe o označevanju besedila: 
- črna barva: besedilo, ki je izpisano v spletni anketi oz. vnosni maski, 
- modra barva: besedilo, ki se ne bere naglas oz. ni izpisano v spletni anketi (npr. vrednost -1: ne vem, ne želim 

odgovoriti), ki je navodilo anketarju (izročite anketirancu kartico …) ali pa kaže na preskoke med vprašanji, 
- rdeča barva: zapisi o preskokih namenjeni programiranju vnosne maske ali spletne ankete ali razumevanju, kdo 

odgovarja na posamezno vprašanje. 
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